Jornada Pedagogica 2026:

Material Didatico:
Ciéncias da Natureza

José Arimatéa Gouveia dos Santos
Hamilton Silva do Nascimento
Marcello Paul Casanova



Caderno 01:
Ciencias - 8° Ano

Estrutura, Metodologia e Pratica
Interdisciplinar no Ensino Fundamental

Um guia visual para professores e
coordenadores sobre como utilizar o
material estruturado da Secretaria de
Educacao do Estado do Para para alavancar
resultados no SAEB através da
interdisciplinaridade.
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Roteiro da Descoberta: Ciéncias do 8° Ano

Um Guia Curricular para o Ano Letivo
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O Proposito Estratégico: Elevar o IDEB e

Garantir Direitos

Mobilizar Saberes de Acionar Proficiéncia Garantir Direitos de
Ciéncias Leitora e Logica Aprendizagem
Focado nas habilidades Utilizar descritores de Lingua Assegurar que nenhum aluno
essenciais da Base Nacional Portuguesa e Matematica para fique para tras na sua trajetoria
Comum Curricular (BNCC), destravar a compreensao educacional.
garantindo o nucleo cientifico. cientifica e cognitiva.

Objetivo Final: A melhoria dos niveis paraenses atuais do
indice de Desenvolvimento da Educacgao Basica (IDEB).
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Uma Abordagem Interdisciplinar e Intencional

A Légica do Material:

Os descritores prioritarios de
Recomposicao de Lingua Portuguesa e Matematica
Aprendizagem nao competem com a Ciéncia;

eles instrumentalizam a
compreensao das questdes.

Resultado:

O estudante desenvolve
proficiéncia leitora e
pensamento légico-matematico
enquanto aprende 0s conceitos
cientificos.
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O Padrao do Caderno: Estrutura Semanal

Organizador
Curricular

Unidade tematica,
objeto de
conhecimento e

habilidade da BNCC.

O
[11¢%

De Olho no
Conceito

Um resumo
tedrico focado e
direto.

>

- J

S

i

Aprofundamento

6 questoes
praticas (estilo
SAEB/ENEM).

J

-
==

Quadro de
Habilidades

Mapeamento dos
descritores
trabalhados na
semana.

S >

Essa estrutura se repete sistematicamente nas 8 semanas para criar
uma rotina de aprendizagem previsivel e eficaz.
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Organizador ~ De Olho no . R Quadro de
Curricular Conceito e —— Habilidades
Unidade temética, |
objeto de
conhecimento e
habilidade da BNCC.
Unidade . . -
o Objeto de Conhecimento Habilidade BNCC
Tematica
Fontes e tipos de energia - . .
P . g - (EFO8CIO1) Identificar e classificar diferentes
. o Energias renovaveis e nao . ; . .
Matéria e renovAveis fontes (renovaveis e nao renovaveis) e tipos de
energia Formas de energias ener.gla utilizados em residéncias, comunidades
Matriz energética no mundo e | ©U cidades.
no Brasil
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=) 1° BIMESTRE

Energia e Eletricidade:
Do Circuito a
Sustentabilidade

Organizador =

6 || TEMA:

HABILIDADES MATERIA E ENERGIA

O Foco Sera:
No estudo da Eletricidade e suas aplicagoes

residenciais, bem como na Geragao e Uso da
Energia de forma responsavel.
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Organizador =

Curricular

Unidade temética,
objeto de
conhecimento e

habilidade da BNCC.

Detalhamento das Habilidades: 1° Bimestre

(EF08CI01) Identificar e

{C:)} @ classificar diferentes fontes
4

(renovaveis e ndo renovaveis) e
tipos de energia.

(EF08CI04) Calcular o consumo de
eletrodomésticos a partir dos
dados de poténcia e tempo médio
de uso.

1

0000

0000

5o ¢

00

000

(EFO8CI05) Propor agoes coletivas
para otimizar o uso de energia
elétrica com base em
sustentabilidade e habitos de

- (EF08CI02) Construir circuitos
@ elétricos com pilha/bateria, fios e

< lampada ou outros dispositivos e

3} compara-los a circuitos elétricos <vel
fecidancials consumo responsavel.
(EFO8CI06) Discutir e avaliar usinas
N (EF08CI03) Classificar =5 7Ly de geragéo de energia elétrica
@ —2n equipamentos elétricos . E (termelétricas, hidrelétricas, edlicas
~ 9 residenciais de acordo com o tipo = =X etc.), seus impactos
A de transformacao de energia. socioambientais.
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Ciéncias 8° Ano: Energia,
Consumo e Sustentabilidade

Da geracao na usina até a tomada da sua casa:
uma jornada completa pela eletricidade.

Habilidades: Matéria e Energia (EFOBCIO1, EFO8CI02, EFO8CIO3).
Foco: Fontes de energia, circuitos elétricos e consumo consciente.
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Sua Casa € uma Fabrica de Transformacao

Aparelhos nao “consomem” energia, eles a transformam.

Efeito Joule (Termica) 4 =—\\
/) A¢ 5

Transforma eletricidade
Movimento (Mecanica) »

em CALOR.
(Ex: Chuveiro, Ferro)

Energia | 3 ..
Elétrica | A Transforma eletricidade

em MOVIMENTO.
(Ex: Ventilador, Motor)

Luz e Som (Luminosa/Sonora) ¥ ‘
Transforma eletricidade | | ( :
em LUZ e SOM. \\'\

(Ex: Lampadas, TV)
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A Matematica do Consumo: Poténcia vs. Tempo

Alta Poténcia
(5.500W)

~ Baixa Poténcia
=9 (TO0OW)

Tempo Curto
(15 min)

Gasta muito,
muito rapido.

Tempo Longo
(8 horas)

Gasta pouco, mas
por muito tempo.

[ Consumo (E) = Poténcia (P) x Tempo (t) ]

=conomizar, diminua o TEMPO dos aparelhos potentes
e szt ou @ POTENCIA dos aparelhos de uso longo.
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Calculando a Conta de Luz

Exemplo Pratico: O Banho da Julia

1. Converter Watts para Kilowatts

5.500 w + 1.000 = 5,5 kw

Poténcia: 5.500 W = 1.000 = 5,5 kW

2. Calcular o Tempo Mensal

15 min®=0,25 horas & = 7,9 horas/més

15 min por dia = 0,25 horas. 0,25 h x 30 dias = 7,5 horas/més

3. Calcular o Consumo Total (kWh)

o ="
Energia = 5,5kW x 7,5 h— 41,25 kWh

Energia = 5,5 kW x 7,5 h. Total = 41,25 kWh

4. Calcular o Custo (RS)

Tarifa estimada: R$ 1,00 por kWh = R$ 41,25

Custo do Banho = RS 41,25
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Eficiéncia Energética: O Selo Procel

A Guerra das Lampadas

Mais Eficiente
(Menor Consumo)

Menos Eficiente
(Maior Consumo)

Sempre escolha eletrodomésticos Gera muito Calor, Gera quase 100%
com classificagao A. pouca Luz Luz, sem Calor

N\ 7
’ — Cuidado com o ‘Modo Stand-by’: Aparelhos na tomada desligados
continuam consumindo energia (Vampiros de Energia).
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Gigantes da Amazonia: O Custo da Energia

O paradoxo das hidrelétricas: Energia limpa, impacto alto.

Tucurui (1984) @A‘ @ Belo Monte (2016)
Beneficios b Impactos

Q‘Q Alagamento de grandes

!" Energia Renovavel

il E=a4 areas de floresta
#® sem emissdo de fumaca » 2 Deslocamento de populagdes

B naoperagido k‘ k A’ ribeirinhas e indigenas

; > Alteracao do fluxo dorio e
G Alts capacidadede gelacac é& perda de biodiversidade

66
© “Ndo existe energia perfeita. Toda
escolha tem um custo ambiental.” J

Quadro dc ’ ’
Habilidades
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Desvendando a Energia Elétrica em Casa

Este infogratico ilustra as principais formas como a energia elétrica é convertida em formas Gteis como calor,
mommmmmmrmmm.mmam«m
aparelho (em Walts) e seu consumo real de energia.

As Transformagdes da Energia Elétrica

. Energia ’
Energia Térmica Mecanica Energia Luminosa
Calor) A\ e Sonora
Aparelhos com N I .
resisténcia (efeito — ' . A eletricidade é
Joule) transformam >N)): ] ) convertida em luz
eletricidade diretamente Y . = visivel ou em
em calor. . == |— vibragbes sonoras.
Ferro de passar, chuveiro \ Lampadas LED, caixas
elétrico, torradeira. Aparelhos com motores convertem de som, televisores.
eletricidade em rotagao, giro ou deslocamento. “
Poténcia (Watts) indica Poténcia vs. Consumo: O Que Importa? Exemplo Prético:
a RAPIDEZ do consumo Chuveiro vs. Ventilador
TEMPO de uso importal
15 min Sh
de chuveiro de ventilador
(8500W) (row)
pode gastar
o1 f muito mais

U.
Organizador
Curricular

De Olho no ( Aprofundamento i o
Conceito Hat

Um resumo
tedrico focado e préticas (esti
direto. AEB/ENEM)
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Viloes da Energia: Entenda o Consumo dos Seus Aparelhos

v

Sua Casa: Uma Fabrica de O Vilao do Consumo:
Transformacao de Energia O Efeito Joule

O que é o Efelto Joule?

E o fendbmeno que transforma
energia elétrica em calor a0
passar por uma resisténcia.

Tipode
Transformacdo

Gerar calor exi
muito mais poténcia.
Por isso, chuveiros, ferros e

z = ok . tomeiras elétricas 30 0s

. ma TV ou celular transforma mais gastam energia. <
mOO Ela vira luz para enxergar,  eletricidade em luz (Imagem) e R e Luminosa / Mecanica BAIXO / MODERADO
De Olho no som para ouvir e calor para  som (4udio) a0 mesmo tempo. (Luz / Movimento)

Conceito
Um resumo
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Em muitos lares, diversos equipamentos utilizam energia elétrica para funcionar. Alguns convertem essa
energia em calor, como o ferro de passar. Outros a transformam em luz, como as lampadas, ou em
movimento, como os ventiladores. Esses aparelhos fazem parte do cotidiano doméstico e facilitam diversas
tarefas. Em geral, cada aparelho possui uma poténcia diferente; por exemplo, um ferro de passar pode ter
cerca de 1000 W, enquanto um ventilador pode ter aproximadamente 70 W.

QUESTAO 13

Com base no texto, assinale a alternativa que apresenta corretamente
1. a transformacao de energia realizada pelo equipamento citado e
2. o termo que retoma informacdes no texto.

A) O ventilador transforma energia elétrica em movimento, e “outros” retoma todos os aparelhos
mencionados no texto fornecido.

B) A lampada transforma energia elétrica em luz, e “esses” retoma apenas os ultimos aparelhos citados no
texto apresentado.

C) O ferro transforma energia elétrica em calor, e “alguns” retoma os primeiros equipamentos mencionados
no trecho apresentado.

D) O ventilador transforma energia elétrica em movimento, e “esses” retoma somente os equipamentos de
luz e movimento citados.

01

Organizador " DeOlhono
Curricular Conceito

I Quadro de
Habilidades

Aprofundamento

6 questdes
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o1
Em muitos lares, diversos equipamentos utilizam energia elétrica para funcionar. Alguns convertem essa
energia em calor, como o ferro de passar. Qutros a transformam em luz, como as lampadas, ou em

Organizador De Olho no Aprofundamento [ | Quadro de movimento, como os ventiladores. Esses aparelhos fazem parte do cotidiano doméstico e facilitam diversas

prof en

Curricular Conceito

6 questdes
praticas (estilo
SAEB/ENEM).

cerca de 1000 W, enquanto um ventilador pode ter aproximadamente 70 W.

QUESTAO 13

Com base no texto, assinale a alternativa que apresenta corretamente
1. a transformacdo de energia realizada pelo equipamento citado e
2. o termo que retoma informacdes no texto.

Habilidades tarefas. Em geral, cada aparelho possui uma poténcia diferente; por exemplo, um ferro de passar pode ter

A) O ventilador transforma energia elétrica em movimento, e “outros” retoma todos os aparelhos

mencionados no texto fornecido.

B) A lampada transforma energia elétrica em luz, e “esses” retoma apenas os ultimos aparelhos citados no

texto apresentado.

C) O ferro transforma energia elétrica em calor, e “alguns” retoma os primeiros equipamentos mencionados

no trecho apresentado.

D) O ventilador transforma energia elétrica em movimento, e “esses” retoma somente os equipamentos de

Descritor de Lingua Portuguesa acionado:
a® D02 Estabelecer relactes entre partes de um texto, identificando repeticbes ou substituictes que
contribuem para a continuidade de um texto.

GABARITO: C
COMENTARIOS:

A) INCORRETA. A transformacéo esta certa, mas “esses” retoma todos os aparelhos mencionados, e néo
apenas o0s ultimos.

B) INCORRETA. A transformacéo esta certa, mas “outros” retoma apenas ldmpadas e ventiladores, néo
todos os aparelhos.

C) CORRETA. O ferro realmente transforma energia elétrica em calor, e “alguns” retoma os equipamentos
citados primeiro no texto.

D) INCORRETA. A transformacao esta certa, mas “esses” ndo se resfringe aos eguipamentos que
produzem luz e movimento — ele retoma todos os mencionados.
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Quadro de

Organizador l)g ()lhq no Aprofundamento =
5 Habilidades

Curricular Conceito

6 questdes
praticas (estilo
SAEB/ENEM).

Em muitos lares, diversos equipamentos utilizam energia elétrnica para funcionar. Alguns converiem essa
energia em calor, como o ferro de passar. Outros a transformam em luz, como as lampadas, ou em
movimento, como os ventiladores. Esses aparelhos fazem parte do cotidiano domestico e facilitam diversas
tarefas. Em geral, cada aparelho possui uma poténcia diferente; por exemplo, um ferro de passar pode ter
cerca de 1000 W, enquanto um ventilador pode ter aproximadamente 70 W.

QUESTAO 14

Considerando as informacdes contidas no texto-base da questao 13. Qual estimativa melhor representa
qgual aparelho tende a consumir mais energia ao ser utiizado diarniamente?

A) O ferro de passar tende a consumir mais energia por exigir maior poténcia.

B) O ventilador tende a consumir mais energia por operar por mais horas.
C) O ferro de passar tende a consumir mais energia por gerar menos movimento.
D) O ventilador tende a consumir mais energia por utilizar forca continua.
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Em muitos lares, diversos equipamentos utilizam energia elétrica para funcionar. Alguns convertem essa

Organizador DeOlhono [\ oo mentol | Quadrode energia em calor, como o ferro de passar. Outros a transformam em luz, como as lampadas, ou em

urricula ~oncei abilidades - - - e .- . -
b o e B movimento, como os ventiladores. Esses aparelhos fazem parte do cotidiano doméstico e facilitam diversas
RAED/ENEM) tarefas. Em geral, cada aparelho possui uma poténcia diferente; por exemplo, um ferro de passar pode ter

cerca de 1000 W, enquanto um ventilador pode ter aproximadamente 70 W.

QUESTAO 14

Considerando as informacgdes contidas no texto-base da questao 13. Qlual estimativa melhor representa
qual aparelho tende a consumir mais energia ao ser utilizado diariamente?

A) O ferro de passar tende a consumir mais energia por exigir maior poténcia.

B) O ventilador tende a consumir mais energia por operar por mais horas.

C) O ferro de passar tende a consumir mais energia por gerar menos movimento.
D) O ventilador tende a consumir mais energia por utilizar forga continua.

Descritor de Matematica acionado:

5% D06 Estimar a medida de grandezas, utilizando unidades de medida convencionais ou nao.
GABARITO: A

COMENTARIOS:

A) CORRETA. A poténcia do ferro (1000 W) & muito maior do que a do ventilador (70 W), permitindo estimar
que ele consome mais energia, mesmo sem calculos exatos — foco do DOE.

B) INCORRETA. Embora ventiladores possam ser usados por mais horas, o texto ndo informa o tempo;
além disso, mesmo assim, a diferenca de poténcia é grande demais.

C) INCORRETA. "Gerar menos movimento" ndo tem relacdo com consumo energético; a poténcia é o dado
relevante.

D) INCORRETA. “Utilizar forca continua” ndo determina maior consumo; o valor da poténcia é o dado base 'VERNO DO

RIRE w
s Para estimativa. DARA —
EDUCAGAQ BASICA  EDUCAGAO WEmwZ ® e
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De Olho no
Conceito

Organizador
Curricular

Quadro de
Habilidades

Aprofundamento

Mapeamento dos
préticas (est descritores
AEB/ENEM) trabalhados na
semana.

SEMANA 3 Descritores prioritarios acionados Gabarito
Habilidade de ; .
Ciénei Lingua Portuguesa Matematica
5° D02 Estabelecer
relacdes entre partes de
um texto, identificando
13 repeticdes ou ¢
substituicbes que
contribuem para a
(EF08CI03) continuidade de um texto.
Classificar 5° D06 Estimar a
14 equipamentos medida de grandezas, A
elétricos utilizando unidades de
residenciais medida convencionais
(chuveiro, ferro, bu n3o.
lampadas, TV, 5° D07 Identificar o
15 radio, geladeira  [conflito gerador do B
etc.) de acordo  [enredo e elementos da
com o tipo de narrativa.
transformacdo de 5° D18 Calcular o
16 energia (da resultado de uma ¢
energia elétrica multiplicacao ou divisao
para a térmica, de nimeros naturais.
luminosa, sonora |5° D07 Identificar o
17 e mecanica, por  |conflito gerador do D
exemplo). enredo e os elementos
que constroem a
narrativa.
5° D18 - Calcular o
18 resultado de uma e
multiplicacdo ou divisdo
de nimeros naturais.
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Sugestoes Pedagogicas
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Como Funciona um Circuito Elétrico?

Um circuito elétrico € um caminho fechado que permite a circulagdo da corrente elétrica, transportando energia
de uma fonte até um aparelho para sua transformagao em outras formas de energia.

Os 4 Componentes Essenciais

Gerador (Fonte) e
Fornece a energia necesséria g?ﬂ@!

7~

para mover os elétrons.

g PILHAS, BATERIAS

(- —
Condutores @
Meios que permitem a
passagem da corrente

~ _/

‘ T —
~ D
y il
/’ N

elétrica (ex: fios de cobre).
.

-
Carga (Receptor)
Transforma a energia elétrica
em outra forma, como luz
ou calor (ex: Idmpada).

\_

-
Interruptor

Controla a passagem da
corrente, permitindo ligar ou
desligar o circuito.

k

Circuito Aberto vs. Circuito Fechado

2

Circuito Fechado: LIGADO

O caminho estd completo, a corrente
flui e o aparelho funciona.

i

()
7l + )

Circuito Aberto: DESLIGADO
O caminho esta interrompido, a Y
uy

corrente nao circula e o aparelho
nao funciona.

e G
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Série vs. Paralelo: A Logica da Sua Casa

Circuito em Série Circuito em Paralelo
(Luzes de Natal Antigas) (Instalacao Residencial)

[zl
¢ Um Unico Caminho: A corrente passa por » Caminhos Independentes: Cada aparelho
todos os componentes. liga direto a fonte.
¢ Tensao Dividida: As lampadas brilham » Tensao Total: Todos recebem a voltagem
menos. total (127V/220V).
¢ Efeito Domind: Se uma queimar, tudo » Falha Isolada: Se a geladeira quebrar, a TV
apaga. continua funcionando.
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Diagnostico: Por que a Luz Nao Acendeu?

Investigando as causas comuns de falhas elétricas
e\,

P v |

A

* Circuito Aberto i

O caminho foi
interrompido. A corrente
nao consegue

Lampada Queimada > ”

O filamento rompeu,
criando um circuito
aberto interno.

N— L/
N :—'QJJ
| circular. P Curto-Circuito
&__;__ ——— B A corrente pega um atalho sem /\/- Dados de Laboratdrio: A causa
resisténcia. Perigoso! Pode causar I | o2 g&’gﬁtg‘sdgsfg'é?aarse o
superaquecimento. OEE &xP

"Circuito Aberto" (fios soltos).
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