Jornada Pedagogica 2026:

Praticas que inspiram a
educacao paraense
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FORMA(()ES DURANTE TODO 0 ANO DE 2026

Finalidade da live: Professor Formador
Apresentar o curso e problematizar _ Doutor Gab"" PaS Neto

os desafios contemporaneos da
Educacao Fisica escolar na rede
estadual, articulando politica
educacional, pratica docente e
formacao continuada.
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Pedagogias Decoloniais e Cultura Corporal de Movimento:
Aproximagoes desde enunciagoes Amazonico-Paraense.
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19 - Formacéao virtual para professores de Educacdo Fisica -
Estética e critica no mundo conectado: Cultura digital na BNCC
Computacao.
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NOME DA

_ EDUCA(}AO FiSICA E BNCC: CONHECIMENTO E DIDATICA
FORMACAO

[[e]p)\E[s):\p]=s]5" Cursos on line: as atividades serdo desenvolvidas via AVACEFOR e visam a formacao

OFERTA interna de professores de educacdo fisica da rede estadual - SEDUC.

JU:TRI{e I.\RT6 B Professores de Educacao Fisica da rede estadual.

ol Llel ;8 VB Professor Doutor Gabriel Pereira Paes Neto.
O curso autoinstrucional sera disponibilizado no AVACEFOR e tem como tematica
central o lugar da educacao fisica na escola atual, para pensarmos juntos possibilidades

1355y (e Y teodricas e praticas.

O formato sera remoto, com apresentagcoes de videos, atividades sincronas e

assincronas.
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Parte-se do entendimento de que a formacao docente constitui um processo permanente, critico e
dialégico, que deve favorecer espacos de investigacao, reflexdo e construgao coletiva do conhecimento

pedagogico.

O curso busca fortalecer o papel do professor como mediador do processo de ensino-aprendizagem e
como investigador de sua propria pratica, estimulando a adocao de metodologias dinamicas,

contextualizadas e coerentes com as demandas dos estudantes.

EMENTA

Reafirmando a Educacao Fisica como componente curricular fundamental para a promocgéao da cultura

corporal de movimento no contexto escolar.

As acdes propostas serdo orientadas pelos principios da Base Nacional Comum Curricular (BNCC) e sua
versao local (DCE, 2018).

O curso tem como publico os docentes de educacéo fisica da rede estadual.
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OBJETIVO Promover a formacgao continuada de professores de Educacao Fisica, possibilitando a

GERAL ampliacao de repertérios metodoldégicos e didaticos.

Elaborar e compartilhar materiais didaticos alinhados as diretrizes da BNCC.

Valorizar a inovacdo pedagdgica em Educacao Fisica, reafirmando sua importancia para o

OBJETIVOS : :
desenvolvimento integral.

ESPECIFICOS

Possibilitar a criacdo de sequéncias didaticas inovadoras que potencializem o processo de

ensino e aprendizagem.
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PERIODO DO

Janeiro a dezembro de 2026.

CURSO

30h — o curso sera composto por um maodulo.

Sendo 5 horas (videos) sincronas e 25 horas assincronas (AVACEFOR).
22/01 — Live — 10h

23/01 — Atividade sincrona — videos.

CARGA Atividades assincronas — 30 dias/AVACEFOR.

HORARIA

O prazo final para entrega das atividades € 20/02.

Atividades sincronas: interacao com o professor; possibilidade de perguntar e tirar duvidas via
AVACEFOR; abordar temas e assuntos além do conteudo; discutir, dialogar e solicitar referéncias

sobre os temas de estudos.

Atividades assincronas: leitura dos textos; realizacido dos foruns; debates via forum.
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MODULO: EDUCACAO FiSICA E BNCC: CONHECIMENTO E DIDATICA

UNIDADE 1: EDUCAGAO FiSICA E CONHECIMENTO: DE ONDE VIEMOS, ONDE ESTAMOS, PARA ONDE VAMOS;

UNIDADE 2: EDUCAGAO FiSICA E A CULTURA CORPORAL DO MOVIMENTO COMO LINGUAGEM NA BNCC;

Os foruns de discussao serao realizados ao longo dos modulos.
Com participagao obrigatéria e carater avaliativo.

Constituem espaco de debate, troca de experiéncias e reflexdo coletiva sobre os conteudos do curso, orientados

por questdes norteadoras propostas pelo formador.

A avaliagao final sera realizada no AVACEFOR, com acompanhamento e feedback formativo, articulando teoria e

pratica docente.
AVALIA(;AO Criacao e compartilhamento de uma sequéncia didatica ao final do curso.

Avaliacdo formativa: A avaliagdo sera orientada pela reflexao sobre a pratica docente, considerando o contexto

real da escola e do professor.
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O Que a Educacao Fisica Passa a Afirmar

Ao deslocar o eixo de sua legitimacao, a Educacao Fisica passa a afirmar-se como campo de conhecimento cuja centralidade reside
na PRATICA PEDAGOGICA

Pratica Pedagdgica Central Pluralidade Teorica Movimento Como Linguagem
A praxis como espaco privilegado de produgao e Diferentes abordagens em dialogo, nao em Corpo e movimento como formas legitimas de
producao e validacao do conhecimento. por verdade Unica. de producdo de sentido.
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A Pluralidade Como Condicao Constitutiva

Diferentes abordagens e matrizes conceituais nao sao avaliadas por sua pretensao de verdade ultima, mas por sua
lluminar problemas reais da pratica pedagogica.

Espaco Argumentativo oD 4 Conflito Produtivo
- . . D 6 & TensoOes tedricas como motor de
Manutencao do debate critico entre perspectivas.
Unidade na Diversidade OOO O@ Negociacdo de Sentidos
Coesao pelo didlogo, ndo pela homogeneizacao. N Construgao democratica de significados.

O campo nao encontra sua unidade na homogeneizagao epistemoldgica, mas na manutencao de um espaco
distintas perspectivas entram em dialogo, conflito e negociacao, sustentando uma forma democratica de
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Manifestacdes Culturais do Movimento

Modos de viver e produzir realidades, Expressao estética e cultural do Praticas corporais atravessadas por
expressando culturas e crencas movimento humano relagdes de poder e histoéria

Praticas como o jogo constituem modos de viver e produzir realidades, expressando culturas, crencas e relagdes de poder
que precisam ser compreendidas e problematizadas no contexto educativo.
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SINTESE

Ampliacao da Concepcao @Reorientacao da Formacaol Ressignificacao da Pratica

Docente Pedagdgica

de Corpo

Reconhecimento do corpo como lugar Valorizacao de saberes cientificos, Movimento humano como linguagem e
de experiéncia e producao de sentido pedagogicos e culturais em uma compromisso com a pluralidade dos
perspectiva critica COrpos e experiéncias
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Desafios e Possibilidades

Caminhos: atividade espistemoldgica
e formacao continuada

v O didlogo entre diferentes perspectivas criticas permite
vislumbrar caminhos de superacao desse paradigma.

v' Reconhecer o corpo como linguagem implica recolocar a
Educacdo Fisica no campo da formacdo humana

ampliada.
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Corpo, Linguagem e Mundo

Pensar a Educacéo Fisica a partir da unidade corpo-linguagem—-mundo
constitui um desafio permanente, mas também uma poténcia formativa
fundamental para a escola contemporanea.

Trata-se de um reposicionamento epistemologico, ético e pedagogico que nao
oferece garantias, mas abre possibilidades de educar corpos que pensam,
sentem, criam e resistem.

Aponta-se a necessidade de investigacdes empiricas futuras e de politicas de
formacao docente alinhadas a essa concepgao transformadora.
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Movimento como Linguagem

Nao é Coédigo Funcional Forma Originaria de Expressao Producao de Sentido

O movimento nao pode ser
reduzido a meio para fins
previamente definidos

O corpo como poténcia criadora
que produz significados na propria
acao

O movimento € modo
fundamental de interpretacéo da
existéncia

Aplicada a Educacao Fisica, essa compreensao recoloca o movimento como forma originaria de expressao e

interpretacéo da existéncia, impedindo sua reducéo a codigo funcional.
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Quem pode participar? Acesso a Plataforma AVACEFOR

v Professoras e Acesse o site oficial da SEDUC/PA.

professores de
Educacao Fisica da
rede estadual do Para.

v' Docentes em
exercicio.

v" Interessados em
aprofundar a formacao
critica e pedagogica.

https://www.seduc.pa.gov.br/avacefor/avac
efor gerenciarFormacoes

Login com usuario e senha institucionais.

Em caso de dificuldade, procurar a escola
ou a SEDUC.

v

v

v

v’ Acesse a area 'Formacoes Disponiveis'.
v' Localize a formacao em Educacao Fisica.
v' Confira carga horaria, periodo e objetivos.
v Cligue em 'Inscrever-se'.
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Organizacao da Formacao

Cursos estruturados em modulos tematicos.

Materiais: textos, documentos orientadores e atividades.
Acompanhamento virtual pelo AVACEFOR.

Exemplo: Educacao Fisica no Mddulo 4 — Praticas Pedagogicas Antirracistas.
Leituras orientadas e materiais de apoio.

Analise de textos.

Relatos de experiéncia docente.

Sequéncias didaticas.

Reflexbes sobre praticas corporais amazonicas e antirracistas.

DN N NI N N N N N
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Organizacao dos Estudos e por que participar?

v Respeito ao tempo e a autonomia do professor.
v Organizacédo dos estudos dentro do prazo.
v Acesso regular a plataforma recomendado.

v’ Fortalecer a pratica pedagogica em Educacao Fisica.
v Ampliar repertorio teorico e didatico.

v’ Valorizar a cultura amazonica e afro-brasileira.

v Contribuir para uma Educacéo Fisica antirracista.

v’ Certificagdo ao final da formacao.
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“A Educacao Fisica nao se sustenta por respostas prontas, mas pela
coragem de decidir pedagogicamente no cotidiano da escola.”

“Quando reconhecemos o movimento como linguagem, a Educacéao Fisica
volta a ser formacao humana — e nao apenas téecnica.”

“Ensinar Educacao Fisica € um compromisso ético com 0sS corpos reais,

diversos e vivos que habitam a escola publica.”

Professor Formador
Gabriel Paes Neto
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