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Material do Ensino Médio



Estudo das Habilidades da 
matriz ENEM

1 Semana - Revisão

Organização do Caderno do 
Professor e do Aluno

7 Semanas – Atividades e De Olho 
no Conceito

CONSOLIDAÇÃO E 
APROFUNDAMENTO DE 

APRENDIZAGENS



C
De Olho nos Conceitos –
resumo teórico sobre os 

objetos do conhecimento 
associados a habilidade da 

Aula

D

Aprofundamento das 
Aprendizagens – Questões 
organizadas em grau 
crescente de dificuldade

B
Questão 1 – Problema 
escolhido para iniciar o  
diálogo e retomar o assunto 
com a turma

A
Apresentação das Unidades 
Temáticas e dos Descritores 

abordados

A Organização Didática das Aulas 1 a 8
Caderno do Professor



SEMANA 1

H1 - Reconhecer, no contexto social, diferentes significados e representações dos 

números e operações - naturais, inteiros, racionais ou reais.

Objetos do conhecimento: Conjuntos Numéricos, Representação dos números, 

Operações com reais, Porcentagem e Notação científica

SEMANA 2

H2 - Identificar padrões numéricos ou princípios de contagem.

Objetos do conhecimento: Sequências, Sequências recursivas e não recursivas, 

Progressão Aritmética – PA e Progressão Geométrica – PG



SEMANA 3

H2 - Identificar padrões numéricos ou princípios de contagem.

Objetos do conhecimento: Análise Combinatória, PFC, Princípio aditivo e multiplicativo, 

Permutação, Arranjo simples e combinação simples.

SEMANA 4

H6 - Interpretar a localização e a movimentação de pessoas/objetos no espaço 

tridimensional e sua representação no espaço bidimensional.

H7 - Identificar características de figuras planas ou espaciais.

Objetos do conhecimento: Coordenadas Retangulares, 2D, 3D, Projeção Ortogonal, 

Vistas, Polígonos, Nomenclatura e Classificação. Poliedros. Vértice, Aresta e Face, 

Relação de Euler e Sólidos Gerados por Revolução.



SEMANA 5

H10 - Identificar relações entre grandezas e unidades de medida.

H11 - Utilizar a noção de escalas na leitura de representação de situação do cotidiano.

Objetos do conhecimento: Grandezas e Medidas, Conceitos Básicos, Grandezas 

Fundamentais e Compostas, Escalas, Conceitos Básicos, Casos Uni, Bi e 

Tridimensionais

SEMANA 6

H15 - Identificar a relação de dependência entre grandezas.

H16 - Resolver situação-problema envolvendo a variação de grandezas, direta ou 

inversamente proporcionais.

Objetos do conhecimento: Relações entre Grandezas, Regra de Três Simples e 

Composta, Divisão proporcional



SEMANA 7

H24 - Utilizar informações expressas em gráficos ou tabelas para fazer inferências.

Objetos do conhecimento: Quadros, Tabelas e Gráficos

SEMANA 8

Retrospectiva das Semanas Anteriores

Exercícios das Habilidades Abordadas Anteriormente no Livro.

O que tem no primeiro volume?



Como era em 2025

• Baseado nos descritores 

SAEB.

• Foram trabalhados descritores 

prioritários da rede.

• Itens padrão SAEB 

comentados.

Como será em 2026

• Baseado na matriz ENEM.

• Todas as habilidades serão 
trabalhadas.

• Itens padrão ENEM 
comentados.



Estrutura do Material



Solicite aos alunos que leiam e resolvam a questão 

seguinte, se abstenha de dar a resposta certa e 

convide os alunos a mostrar para turma seu 

raciocínio. 

ESTRUTURA DETALHADA DO MATERIAL













Jornada Pedagógica 2026:

O uso do livro didático no 
desenvolvimento do plano de aula 



O uso do livro didático no 

desenvolvimento do 

plano de aula



Projeções ortogonais



Projeções ortogonais Competência de área 2 - Utilizar o conhecimento geométrico para realizar a 

leitura e a representação da realidade e agir sobre ela. 

H6 - Interpretar a localização e a movimentação de pessoas/objetos no 

espaço tridimensional e sua representação no espaço bidimensional. 



O Plano de Aula na 

Organização das 

Atividades em Sala



Projeções ortogonais

1. OBJETIVO GERAL

Compreender o conceito de projeções

ortogonais, relacionando objetos tridimensionais às

suas representações bidimensionais, utilizando

situações concretas e cotidianas, em consonância

com a Competência de Área 2 do ENEM.

2. OBJETIVOS ESPECÍFICOS

Ao final da aula, o estudante deverá ser capaz de:

•Identificar projeções ortogonais em diferentes

perspectivas (frontal, superior e lateral);

•Interpretar sombras como projeções no plano;

•Relacionar objetos do espaço tridimensional às suas

vistas planas;

•Reconhecer esse tipo de representação em mapas,

plantas, desenhos técnicos e questões do ENEM.



Projeções ortogonais

RECURSOS DIDÁTICOS

Lanternas (ou lanternas de celular)

Objetos sólidos: cubo, paralelepípedo, caixa,

garrafa, estojo

Folhas brancas ou cartolina

Quadro e pincel

Sala com possibilidade de diminuir a iluminação

Atividade



Projeções ortogonais
Atividade

1 2 3



Projete, usando uma lanterna, a sombra de um objeto na parede.

Atividade

1

2

3

4

Caderno 6

Perguntas iniciais

A sombra mantém sempre a mesma forma? Ela depende da posição da luz?

Discutindo os resultados: 

Depende da posição da luz, pode “distorcer” o objeto, não é padronizada.

Conceito de projeção ortogonal
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