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e | Aula2: Apresentacao do

génerotextual receita culinaria

Objetos do conhecimento MOMENTO PRE-LEITURA

+  Texto injuntivo ou instrucional: o género Levante hipdteses:

textual receita culinaria
+ Texto digital: artigo de blog + 0O que seria necessario para preparar
¢+  Texto informativo: reportagem uma receita culinaria?
+ Classegramatical: verbo (tempos verbais: + Onde vocés encontram esse género

presente, passado e futuro) textual?

+ Por que alguém escreve uma receita
culinaria?

Objetivos de aprendizagem: v Paraque serve?

- ) + Vocé sabia que receita culinaria é um
Desenvolver habilidades de leitura, género textual?

permitindo a compreensao e a interpretagao
globais do texto com autonomia, de acordo
com as convencoes dos géneros trabalhados,
considerando a situacdo comunicativa e a MOMENTOLEITURA
finalidade do texto.
Receita a ser colocada no cartaz:

Titulo:

i’D Aulal:Compartilhando

memorias gustativas

Vamos ativar nossas memorias
gustativas?

+ Qual seu prato preferido? Quem o
preparava? Vocé sabe como era feito?

+ Esta comida traz alguma memodria
afetiva/gustativa que é bom recordar?

+ Vocé testou alguma receita em casa?
Qual? Como foi? Com quem? Deu certo?

+ A sua familia tem o habito de preparar
alguma refeigao juntos? Se sim, como
€ a sensacao de preparar e depois
compartilhar este alimento com seus
familiares?

TEXTO CONTINUA NA PROXIMA PAGINA »
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Ingredientes

+ 400 gramas de polpa de cupuacu.

+ 400 gramas de agucar.

+ 1 lata de leite condensado.

+ Y2 colher de manteiga.

+ 400 gramas de cobertura de chocolate.

Modo de Preparo

L

Comece com o recheio. Em uma
panela misture polpa de cupuacu
e acucar, leve ao fogo e mexa
sem parar até ficar com uma
consisténcia  uniforme,  depois
reserve e deixe esfriar.

Cologue em uma panela o leite
condensado e a manteiga,
mexa bem até ficar no ponto de
brigadeiro, ou seja, quando estiver
soltando da panela e reserve.
Agora derreta o chocolate em
banho maria até ficar no ponto de
cobertura.

Hora de montar: Primeiro enrole o
brigadeiro de doce de leite, passe no
acucar refinado e depois abra para
fazer a caminha que vai receber o
doce de cupuagu como recheio.
Feche novamente, como se fosse
um brigadeiro e depois molhe
na cobertura de chocolate, deixe
esfriar, ou coloque na geladeira por
um tempo.

Prontinho, ja pode se deliciar com esse
maravilhoso bombom regional.

Texto adaptado. Disponivel: https://www.receitaspraticas.
com.br/bombom-de-cupuacu/ Acesso em: 07 mar.2025.

%Z] Aula3:Receita Culinaria

MOMENTO POS-LEITURA

Leia novamente com o/a professor/a e os
colegas o cartaz produzido na aula anterior e
faca o que se pede:

+ O que aprendemos com esse tipo de
texto?

+ Quais etapas fazem parte do texto lido?

+ Serd que alguém consegue preparar
um bolo de chocolate sem conhecer os
ingredientes? E se tiver todos os itens e
nao souber o passo-a-passo do preparo?

+ Qual profissional utiliza no seu dia a dia
0 género textual receita culinaria?

(3(® DEOLHONOCONCEITO

Texto injuntivo

Injuncao é o ato de impor ou obrigacdo
de regra que deve ser seguida.

O texto injuntivo tem a proposta de
auxiliar, instruir, informar, recomendar
ou aconselhar. Para isso, inclui o passo a
passo das agoes que devem ser realizadas
ou informam sobre como proceder. Alguns
exemplos de textos injuntivos sao: receitas
culinarias, manuais de instrucao, bula, guias
de viagem, cartilhas e regras de jogo. Para
que seu objetivo de instruir seja cumprido
de maneira eficaz, é importante obedecer
as caracteristicas e estruturas do texto
injuntivo, como veremos a segulir.

Quais sao as caracteristicas do texto
injuntivo?

O texto injuntivo tem como principais
caracteristicas:

1. Instrugdo: seu objetivo é conduzir o leitor
a realizar uma agao, guiando 0s passos e
explicando como proceder.

2. Linguagem simples: a linguagem deve

-
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. . L. . N
ser simples e objetiva para facilitar o

entendimento das instrugoes.

3. Estrutura simples: a estrutura simples,
normalmente em tdpicos e com frases curtas
€ outra caracteristica do texto injuntivo,
para permitir que a sequéncia de acoes seja
compreendida rapidamente.

Texto adaptado. Disponivel.https.//www.educamaisbrasil.
com.br/educacao/dicas/texto-injuntivo-o-que-e-
caracteristicas-e-estrutura Acesso em: 17 mar. 2025

Receita é um texto instrucional (explica
como fazer algo). A receita apresenta,
geralmente, a seguinte estrutura:

+  Titulo: nome da receita.

+ Ingredientes: contém as quantidades
especificas de cada ingrediente.

+ Modo de preparo: explica-se 0 passo a
passo de como preparar o alimento

Texto adaptado. Disponivel https.//acessaber.com.br/
atividades/atividade-de-interpretacao-de-texto-receita-50-
ano/ acesso em: 07 mar.2025.
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o Aula4: Cupuacgu: o manjardos
'{D deuses

Leitura do texto “Cupuacu: o manjar dos
deuses”

Cupuacu: o manjar dos deuses

Theobroma grandiflorum, comumente
conhecido como cupuagu, é uma arvore
da floresta tropical relacionada ao cacau.
Nativo e comum em toda a bacia amazonica,
cultivado naturalmente nas selvas do norte
do Brasil com maior producao no Par3a,
Amazonas e Amapa, Colombia, Bolivia e Peru.
A polpa do fruto do cupuacu é consumida
em toda a América Central e América do
Sul, principalmente nos estados do norte
do Brasil, e é utilizada para fazer sorvete,
salgadinhos e outros produtos.

Recentemente, através de estudos
genéticos se descobriu que o cupuacu é
uma planta domesticada pelos nativos da
Amazonia ha cerca de 8000 anos atras e
sua versao selvagem é o cupui. A suspeita
comegou quando pesquisadores notaram
que a arvore de cupuagu existia em maior

numero proximo a assentamentos humanos,
e sua presenca na floresta era mais rara.

Seu nome cientifico & Theobroma (latim:
“manjar dos deuses”) grandiflorum (lat:
“flores grandes”). As arvores de cupuacu
geralmente variam de 5—15 metros (—33 pé)
de altura, embora algumas possam atingir
20 metros (66 pés). Possuem casca marrom
e as folhas variam de 25-35 centimetros de
comprimento, com nove ou dez pares de
veias. A medida que amadurecem, as folhas
mudam de rosa para verde e, eventualmente,
comegam a dar frutos. O cha e o extrato das
folhas tém efeito calmante e sdo usados
para tratar problemas intestinais, renais e
respiratorios.

As flores do cupuagu sao estruturalmente
complexas e requerem polinizagao de vetores
bidticos. A maioria das arvores de cupuagu
sao auto incompativeis, o que pode resultar
na diminuigdo dos niveis de polinizacdo e,
consequentemente, diminuigao da produgao
de frutos. A polinizagdo também pode ser
afetada negativamente pelas condigOes
ambientais. Polinizadores, que incluem
gorgulhos crisomelideos e abelhas sem
ferrao, sao incapazes de voar entre as flores
em chuvas fortes.

A polpa branca do cupuacu tem odor
descrito como uma mistura de chocolate
e abacaxi e é frequentemente utilizada em
sobremesas, sucos e doces. O suco tem gosto
principalmente de pera, banana, maracuja e
meldo. O chocolate feito de cupuacu, muito
parecido com o de cacau, € chamado de
cupulate.

O cupuacu geralmente é colhido do chao
depois de cair naturalmente da arvore. Pode
ser dificil determinar o pico de maturagao
porque nao ha mudanca perceptivel na
cor externa da fruta. No entanto, estudos
mostraram que, nas condi¢des da Amazonia
ocidental colombiana, os frutos geralmente
atingem a maturidade completa em 117 dias
apos a frutificacdo. Os brasileiros comem cru ou
usam para fazer doces. Os produtos alimenticios
comerciais incluem a polpa e o pé

Texto adaptado. Disponivel em: https.//pt.wikipedia.org/
wiki/Cupua%C3%A7u Acesso em: 17 mar.2025
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Leia o texto conforme as orientagdes
do seu professor e responda as questdes de
leitura.

+ O cupuacu é muito popular na regiao
amazonica. Qual sua caracteristica
marcante?

+ Existem trés Estados brasileiros que
se destacam na producao da polpa de
cupuagu. Quais sao eles?

+ Como é chamada a versao selvagem do
cupuagu?

+ De que maneira as pessoas costumam
consumir a polpa de cupuagu?

+  Como ficou conhecido o chocolate feito
de cupuagu?

e | Aula5:Aprofundandoas
":] aprendizagens

Releia a receita culinaria de bombom de
cupuagu para responder as questdes de 1 a 5:

Receita de Bombom de cupuagu

Ingredientes

+ 400 gramas de polpa de cupuagu.

+ 400 gramas de agucar.

+ 1 lata de leite condensado.

+ %2 colher de manteiga.

+ 400 gramas de cobertura de chocolate.

Modo de Preparo

1. Comece com o recheio. Em uma
panela misture polpa de cupuacu
e acucar, leve ao fogo e mexa
sem parar até ficar com uma
consisténcia  uniforme, depois
reserve e deixe esfriar.

2. Coloque em uma panela o leite
condensado e a manteiga,
mexa bem até ficar no ponto de
brigadeiro, ou seja, quando estiver
soltando da panela e reserve.

3. Agora derreta o chocolate em
banho maria até ficar no ponto de
cobertura.

4. Hora de montar: Primeiro enrole o
brigadeiro de doce de leite, passe no
acucar refinado e depois abra para
fazer a caminha que vai receber o
doce de cupuagu como recheio.

5. Feche novamente, como se fosse
um brigadeiro e depois molhe
na cobertura de chocolate, deixe
esfriar, ou coloque na geladeira por
um tempo.

Prontinho, ja pode se deliciar com esse

maravilhoso bombom regional.

Texto adaptado. Disponivel: https.//www.receitaspraticas.
com.br/bombom-de-cupuacu/ Acesso em: 07 mar.2025.

Nesta receita culindria, qual parte
da estrutura do texto apresenta
uma lista de itens?



Quais sao as etapas do texto
injuntivo receita de “bombom de
cupuagu”?

O introducdo, desenvolvimento e
conclusao.

O introducdo, desenvolvimento e
conclusao.

O titulo, ingredientes e modo de fazer.

Q comeco, meio e fim.

O texto receita de “bombom de
cupuacu” serve para

O narrar uma historia conhecida.

Q fazer um convite especial.

O ensinar a preparar um doce regional.

Q vender um produto caseiro.

Leia atentamente o modo de
preparo da receita de bombom
de cupuacgu. De acordo com as
instrucdes iniciais, qual dos
seguintes ingredientes deve ser
levado ao fogo primeiro?

Q manteiga e acucar.

Q leite condensado e chocolate.

Q chocolate e acucar.

Q acucar e polpa de cupuacu.

Observe a lista de ingredientes na
receita de bombom de cupuacu.
Identifique os trés itens que
possuem a mesma quantidade
especificada: 400 gramas. Quais sao
esses ingredientes?

Polpa de cupuacu, agucar e
chocolate.

Q Aglcar, manteiga e leite.
Q Chocolate, leite e acUcar.

Polpa de cupuagu, manteiga e
acucar.
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Quem geralmente tem interesse
em aprender receitas como a do
bombom de cupuacu?

Pessoas que preferem receitas
rapidas e pratos simples.

Pessoas que buscam dietas com
restricao de acucar e calorias.

Pessoas que tém interesse em
culinaria gourmet e pratos
sofisticados.

Pessoas interessadas em explorar
sabores regionais e ingredientes
tipicos.

Analise o item 4 do modo de preparo

na receita de “bombom de cupuacu”,
em que o brigadeiro de doce de
leite é enrolado, passado no agucar
refinado e aberto para receber o
recheio. Qual é o termo culinario
que descreve essa fase do preparo?

46

Leia atentamente e responda o que
se pede:

"0 texto injuntivo tem a proposta
de auxiliar, instruir, informar,
recomendar ou aconselhar. Para
isso, inclui o passo a passo das
acoes que devem ser realizadas ou
informam sobre como proceder”.

O contos de fada, lendas, receitas e
bulas de remédio.

manuais de instrucOes, bulas de
remédio, guias de viagem e regras
de jogo.

fabulas, noticias, regras do jogo e
reportagem.

manuais de instrucdes, regras de
jogo e fabulas.

Releia o Texto “Cupuagu: 0 manjar
dos deuses” para responder As
questdes 9 e 10:

9. O trecho “Seu nome cientifico
€ Theobroma (lat: “manjar dos
deuses”) grandiflorum (lat:
“flores grandes”)”, faz referéncia
a qual fruta natural da Floresta
Amazonica?



O chocolate feito de cupuagu, muito
parecidocomodecacau, échamadode

cacaulate.

210
()
("2 ) polpalate.
(<)
()

chocolate.

cupulate.

o Aula6:Gastronomia:um
universode possibilidades

MOMENTO PRE-LEITURA

+ Pense em um prato que foi memoravel
para vocé por ser visualmente atraente
e delicioso. Pode compartilhar essa
experiéncia com a turma?

+ Vocé conhece alguém que trabalha
profissionalmente cozinhando? Como é
o dia a dia dessa pessoa ho ambiente de
trabalho profissional?

+ Vocé ja ouviu falar sobre a profissao de
chef de cozinha? O que vocé sabe sobre
0 que eles fazem?

+ Na sua opinido, o que é necessario
para alguém se tornar um chef de
cozinha? Vocé considera que todos tém
as qualidades necessarias para essa
profissao?

+ Como vocé acha que é o mercado
de trabalho para chefs de cozinha
atualmente? Vocé considera essa uma
profissao valorizada?

MOMENTODALEITURA

TEXTO 1: 5 dicas para quem quer ser
chef de cozinha

Quer trabalhar como chef de cozinha?
Saiba, entdao, que essa é uma profissao
repleta de desafios. Ao mesmo tempo, é uma
das areas mais promissoras da Gastronomia.
Portanto, com muito estudo e dedicagao,
é possivel desenvolver ainda mais seus
talentos e construir uma carreira de muito
sucesso. Inclusive, a frente de seu proprio
negdcio.

Se vocé sonha em trilhar esse caminho, é
hora de conferir algumas dicas para investir
nesse trabalho incrivel!

0 que é ser um chef de cozinha?

Os chefes de cozinha sdao a autoridade
maxima nesse ambiente. E ao contrario do
que muita gente imagina, sua funcao nao é
apenas cozinhar. Em alguns momentos vocé
nao vé o chef cozinhando. Basicamente, é a
pessoa que cria, aprimora e planeja a execugao
de cada prato servido no restaurante.

O chef ainda é o responsavel por
cuidar do estoque da cozinha, com foco
na conservagao, qualidade e necessidades
de aquisicao de alimentos, assim como
organizar inventarios e controles.

Dessa forma, seleciona ingredientes,
testa receitas, desenvolve o preparo e a
finalizacdo, além de controlar a qualidade
dos alimentos e escolher as técnicas
gastrondmicas utilizadas pela equipe. Sendo
assim, o chef de cozinha tem um forte papel
de lideranca.
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Quais sao os tipos de chef de cozinha?

Quem se delicia de um prato confeccionado
por chefs de cozinha famosos nem imagina
todos os profissionais envolvidos no processo.
Além do chef, existem outros elementos
cruciais para o funcionamento da cozinha
industrial. Conhega um pouco mais sobre 0s
diferentes perfis.

Souschef

O sub-chef é o segundo em comando.
Ele pode substituir o chef quando ele estiver
ausente e o auxilia no que for necessario.
Também € a pessoa responsavel por manter
0 estoque de acordo com as necessidades
da casa. E quem prepara todas as carnes e
peixes e os pratos frios, por exemplo.

Chef de partie

O chef de partida é o encarregado por
uma determinada area da producdao, com
varios cozinheiros e assistentes em grandes
cozinhas.

Patissier
Fazmassas, doces, gelados e sobremesas,
assim como bolos e paes.

Onde um chef de cozinha pode trabalhar?
Quem opta por um curso de Gastronomia
pode igualmente se especializar de acordo
com suas preferéncias e interesses: por
exemplo, culindria brasileira, italiana, vegana,
tailandesa, japonesa e assim por diante.

Na medida em que estuda e atualiza
seus conhecimentos, o profissional
passa a preparar pratos cada vez mais
complexos e sofisticados. Assim, é o grande
responsavel pelo sucesso do cardapio de um
estabelecimento.

Seu trabalho, entdo, ndo se restringe
a restaurantes e lanchonetes. E possivel
trabalhar em cozinhas privadas, cozinhas
hospitalares, hotéis, navios de cruzeiros, sets
de filmagens, buffets especializados, e muito
mais.

Texto adaptado. Disponivel em: https://blog.belasartes.br/
chef-de-cozinha/ Acesso em: 18 mar.2025.
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MOMENTO POS-LEITURA

+ Qual profissdo é retratada no texto?

+  Segundootexto,emqualareaprofissional
o chef é uma carreira promissora?

+  Entreasfungbesdochef, quaissedestacam?

+ Quais sao os tipos de chef de cozinha
mencionados no texto?

+  Onde trabalha um chef de cozinha?

° AulaZ:Revisitandooestudoda

classe gramatical: Verbo

Os verbos indicam agao, acontecimento
ou estado e devem ser flexionados de acordo
com 0 niimero, a pessoa, o tempo, 0 modo e
a voz. Os tempos verbais presente, passado
e futuro s3o recursos da gramatica que
indicam quando uma acao acontece:

Presente: Representa o que estd
acontecendo no momento da fala.

Exemplo do texto:

“Os chefes de cozinha sao a autoridade
maxima nesse ambiente.”

"0 chef é o responsavel por cuidar do
estoque da cozinha.”

Pretérito: Representa o que ja aconteceu
no passado.

Exemplos do texto:

"Quem se deliciava de um prato
confeccionado por chefs de cozinha famosos
nem imaginava todos os profissionais
envolvidos no processo.”

"0 chef de partie era o encarregado por
uma determinada area da producdo.”

Futuro: Representa o que vai acontecer
no futuro.

Exemplos do texto:

“Quem optar por um curso de
Gastronomia podera se especializar de
acordo com suas preferéncias.”

"0 profissional passara a preparar pratos
cada vez mais complexos e sofisticados.”



s Aula 8: Entrevistador por um
"D dia

MOMENTO PRE-LEITURA

Dialogue com seus colegas e professor/a
e em seguida responda de forma oral as
perguntas a seguir:

+ Sua familia costuma assistir a algum
jornal, noticidrio ou programa de
entrevista? Vocé assiste junto? Comente.

+  Se vocé fosse um entrevistador por um
dia, quem vocé entrevistaria? Por qué?

+ Em que situagdo comunicativa é
importante entrevistar alguém?
Comente.

+ Qual o tipo de programa televisivo que
vocé mais gosta de assistir?

(33 DEOLHONOCONCEITO

O que é uma entrevista?

A entrevista é um género textual usado
para conversar com alguém e saber mais
sobre a sua vida, sua opinidao ou seu trabalho.
Ela serve, principalmente, para informar e é
muito usada em jornais, revistas, programas
de TV, no radio e na internet.

Existem varios tipos de entrevista,
dependendo da situagao. Por exemplo:

Entrevista jornalistica: quando um
repérter faz perguntas para uma pessoa
famosa ou importante para uma matéria de
jornal.

Entrevista de emprego: quando alguém
quer trabalhar em um lugar e precisa
responder perguntas para mostrar se tem o
perfil para a vaga.

Entrevista escolar: quando os alunos
entrevistam alguém para aprender mais
sobre um tema ou profissao.

A entrevista sempre envolve pelo menos
duas pessoas:

O entrevistador, que é quem faz as
perguntas.

O entrevistado, que é quem responde.

Quando a entrevista é escrita, como
em jornais ou revistas, as respostas do
entrevistado aparecem do jeitinho que ele
falou. Por isso, € comum encontrar algumas
expressoes da fala, como “né?”, “aham”, ou
até acOes entre parénteses, como: (risos) ou
(faz uma pausa).

A entrevista é muito importante porque
nos ajuda a conhecer ideias diferentes,
aprender sobre varios assuntos e refletir
sobre o0 que os outros pensam. Ela também
nos ensina a fazer boas perguntas e ouvir
com atengao.

Vocé sabia?

Fazer perguntas € uma habilidade muito
importante! Quem aprende a perguntar
bem, também aprende a pensar melhor, a
pesquisar e a entender o mundo ao seu redor.

@Dicas para criar boas perguntas em
entrevistas:

+ Pense no que vocé quer descobrir sobre
0 entrevistado.

+ Evite perguntas que s6 tém “sim” ou
“nao” como resposta. Prefira perguntas
que fagam a pessoa falar mais.

X Exemplo que ndo é tdo legal: “Vocé
gosta de cozinhar?”

u Exemplo que é legal: “O que vocé mais
gosta de preparar quando esta cozinhando?”
. Comece suas perguntas com palavras

como: 0 que, como, por que, onde,

quando, qual. .

+ Escute com atencdo as respostas. As
vezes, a melhor pergunta vem de algo
que o entrevistado acabou de falar!

Elaborado pelos autores a partir de informagées
disponiveis em: https://www.institutoclaro.org.br/
educacao/para-ensinar/planos-de-aula/genero-textual-
entrevista/#:~:text=A%20entrevista%20%C3%A9%20
um%20g9%C3%AAnero,televis%C3%A30%20e %205
0r%C3%A1dio%2C%20dentre%20outros )
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i" | Aula 9: Chgfs paraenses: a
gastronomiaamazonicaem

destaque

MOMENTOLEITURA
TEXTO 2:

Chefs paraensesinspirados na culinaria
regional ereconhecidos nomundo

O programa E do Pard apresentou
as delicias da gastronomia amazonica
ao conversar com trés chefs sobre suas
caracteristicas e inspiracoes.

Por Aline Bersa, Programacao TV Liberal

27/02/202317h54 Atualizadoha2anos

Divulgagéo

O E do Para do sabado (25), foi sobre um
tema que o paraense ama. Quando o assunto
€ culindria amazonica, o estado é um dos
lugares mais procurados. Um dos destinos
mais requisitados no circuito gastrondmico
criativo nacional e internacional.

Taind Aires conversou com trés chefs
paraenses que fazem sucesso no Brasil e no
mundo. Profissionais que se inspiram nas
grandes possibilidades que vem de histdrias,
cultura, cotidiano, florestas, rios e familia.
Experiéncias e técnicas que fazem da nossa
cozinha umas das mais criativas e originais,
os sabores amazobnicos que fascinam e
deixam qualquer um apaixonado por nossos
temperos.

Thiago Castanho, chef de cozinha, falou
sobre o inicio de sua carreira na cozinha, o
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quanto a sua familia o apoiou e o quanto ele
se encontrou na profissao. Seu pai Francisco,
tem uma linda histéria com a cozinha
paraense. Thiago cresceu nesse meio, tendo o
seu pai como exemplo de amor pela culinaria.
Quando ele decidiu estudar gastronomia
foi em busca de seu jeito de realizar sua
vocacao, sem nunca perder a esséncia de
sua base e rede de apoio, que é sua familia.
Conversando com o E do Para, ele mostrou a
historia de sua familia, no restaurante de seu
pai Remanso do Peixe, um dos restaurantes
mais conhecidos e apreciados da capital
paraense. Thiago falou orgulhoso sobre o
restaurante, onde o peixe amazonico é a
grande estrela do cardapio.
Por um tempo, Thiago teve também

o restaurante Remanso do Bosque, que
ha pouco tempo fechou, pois o destino
o chamou para outros projetos, como
apresentar a comida paraense para 0 mundo
com o programa Sabores da Floresta: “Eu
acho que em dez anos houve uma evolugao,
nao linear, mas muito constante da cozinha
paraense. As pessoas identificarem que a
cultura que vocé tem aqui, tem muito valor.
Isso é importante porque a gente nao vai se
vender facilmente, a gente valoriza os pontos
turisticos de uma outra forma, comecamos
a desenvolver lugares que estavam bem ali
na nossa cara, mas que talvez nao tivessem
sendo valorizados como merecem. Vocé
comeca a curtir mais a tua terra, a valorizar”

Thiago Castanho é um dos chefs paraenses conhecidos
mundialmente pela sua cozinha regional e agora tem
projetos audiovisuais para apresentar ao mundo a cultura
gastronémica amazénica - E do Paré - TV Liberal — Foto:
Divulgagao

“Eu tenho muito orgulho, aqui é a raiz, o



lugar que eu me sinto em casa, literalmente.
No meu caso, eu posso viajar o mundo inteiro,
sempre me lembro e quando eu chego aqui
o cheiro é 0 mesmo, a comida é a mesma.
Essa explosao criativa estava demandando
da nossa familia outros passos, entdao nds
investimos em outro espaco, focado na
comida paraense de outra regido, focado em
peixe também”, Thiago Castanho

Lt’lc,ia Torres, chef de cozinha, conversou
com o E do Pard, enquanto preparava uma
de suas especialidades, camarao empanado
e o tradicional peixe frito. Lucia tem um
box de comida em um dos enderegos mais
requisitados da capital paraense, 0 nosso
cartao postal Ver-o-Peso. LUcia disse que
comegou cedo seu interesse pela cozinha, foi
adquirindo conhecimento pelos trabalhos
que desenvolveu. Hoje, coroando a sua
trajetoria, ela é chef embaixadora pelo
estado do Para, com a premiacao D6Ima3,
que recebeu em Fortaleza-CE. Este prémio
€ um reconhecimento relevante aos chefs
profissionais de cozinha atuantes que se
destacam no cenario gastrondmico tanto
regional, quanto nacional.

A chef premiada e conhecida
mundialmente, além de talentosa, tem um
carisma maravilhoso. Preparou a principal
receita de seu restaurante e a Taina Aires se
deliciou com o famoso “Peixe ao molho de
camarao”. Lucia Torres comegou vendendo
churrasquinho pelas proximidades
do mercado, apds a reforma ganhou a
oportunidade de ter um Box e entdo ela
resolveu se especializar. Durante a pandemia,
guando o mercado ficou fechado, ela montou
a cozinha em casa, sua equipe a ajudou e
ela abriu um delivery, isso Ihe rendeu outro
prémio, o de Mulher Empreendedora.

A chef Lucia Torres tem um box no Ver-o-Peso e é premiada
nacionalmente por sua comida regional - E do Paré - TV
Liberal — Foto: Divulgagao

“E hoje eu sou muito grata por tudo,
primeiramente a Deus por ter me dado esse
direito, de ter um Box na feira do Ver-o-Peso, que
€ a minha casa, a minha raiz e eu amo trabalhar
no Ver-o-Peso, pelo amor e carinho que as
pessoas tém com a gente, principalmente as
guevemdefora”, LuciaTorres.

O chef paraense Léo Modesto, que
inclusive participou do reality “"Mestre do
Sabor”, falou um pouco sobre sua paixao pela
cozinha, que comegou ainda na infancia, mas
virou mesmo profissao quando ele precisou
sair de Curuca-PA e mudou-se para Belém-
PA, entao ele conta que usou sua facilidade

na cozinha como uma forma rentavel.

Hoje em dia Léo ndo tem um restaurante
fixo, contudo trabalha com consultoria e
desenvolve muitos projetos, especialmente
como forma de contribuicdo para a
comunidade, revelando que isso é o que o
deixa feliz, como pessoa e como profissional.

Léo Modesto, é um profissional ligado
as suas origens. A culindria que vem do
interior, dos modos manuais, das referéncias
amazonicas, terra, florestas e rios. Isso € algo
muito caracteristico dele. Uma forma de
conectar o ancestral e manual, ao moderno.
Uma mistura de sabores, o que inusitado
que ao mesmo tempo transporta em sabor
a memorias afetivas. Modesto destaca que
sempre quis ser representatividade em tudo
que realiza: “Porque eu nao carrego so a
comida, eu levo comigo toda uma cultura
alimentar, uma identidade. Eu sempre falo
que as minhas maiores inspiragoes, além
da minha mae, sempre foi toda a nossa
trajetdria, todas as nossas raizes”.
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O chef de cozinha Léo Modesto tem paixao pela culinaria
regional e usa suas vivéncias como inspiragdo para a criagao
de pratos e mistura de sabores, faz receitas modernas,
porém com um sabor tipico amazénico - E do Para - TV
Liberal — Foto: Divulgagao

“"Quando tem um trabalho que tem
significado para a comunidade, aquilo me
da sempre um gas a mais e eu penso que
estou no caminho certo. E eu acho que é
isso que me instiga a sempre contribuir
com a comunidade. Para a minha cozinha,
principalmente essa amazonica, ela é um
infinito, nada é igual, cada historia, cada
cultura, cada comunidade, ela sempre traz
uma particularidade, eu acho que é ali que
eu sempre me encontro na cozinha”, Léo
Modesto.

Enoquadro“HoradaBroca”, Léo Modesto
ensinou uma receita maravilhosamente
original e de assinatura cultural paraense.
O “"Ragu de pato regional com spaghetti”,
o tempero caracteristico do Para em uma
verdadeira explosao de sabor. Com tucupi e
castanha do para, o auge do sabor regional,
essa delicia amazonica deixa qualquer pessoa
alucinada por sua originalidade.

Texto adaptado. Disponivel em:https://redeglobo.globo.com/
pa/tviiberal/edopara/noticia/chefs-paraenses-inspirados-
na-culinaria-regional-e-reconhecidos-no-mundo.ghtml
Acesso em: 17 mar. 2025
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MOMENTO POS-LEITURA

+  Quem sdo os chefs de cozinha paraenses
que se inspiram na culinaria regional e
sao destaques na reportagem?

+ Como se chama o programa que
apresentou os trés chefs paraenses?

+ O chef de cozinha Thiago Castanho
se destaca por apresentar a comida
paraense para 0 mundo. Como se chama
o programa de TV apresentado por ele?

+ Qual é o local conhecido como cartdo
postal de Belém, onde a chef Llcia Torres
possui um box de comida?

+ O chef Léo Modesto é um profissional
muito ligado as suas origens identitarias.
Qual seu Municipio de origem?

e | Aulal10:Aprofundandoas
"D aprendizagens

Releia o trecho do texto 1 e depois
responda o que se pede:

“[...] se destaca por criar, aprimorar
e planejar a execucao de cada prato
servido em um restaurante. Seu
trabalho, entdo, ndo se restringe
a restaurantes e lanchonetes. E
possivel trabalhar em cozinhas
privadas, cozinhas hospitalares,
hotéis, navios de cruzeiros, sets de
filmagens, buffets especializados, e
muito mais”.

No texto acima € descrito algumas
opgoes de local de atuacao de qual
profissional?
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Além dos restaurantes e
lanchonetes, quais os outros
espacos em que o chef de cozinha
pode atuar?

Navios cruzeiros, casas de show,
teatro e hospitais.

Shopping, lojas no comércio,
escritdrios e hotéis.

Cozinhas hospitalares, hotéis,
navios cruzeiros, sets de filmagens e
buffets.

Hotéis, shopping, teatro e cozinhas
hospitalares.

A gastronomia tem se consolidado
COMO uma carreira promissora nos
ultimos anos. E quem a escolhe
como profissao pode especializar-se
segundo suas preferéncias, podendo
ser a culinaria brasileira, italiana,
vegana, tailandesa, japonesa etc.
Essa afirmativa faz referéncia a qual
profissao?

Chef de cozinha.

Estoquista.

Cozinheiro.

Inventariante

clolclomN - Nclolclo

O chef de cozinha se destaca por
criar, aprimorar e planejar a execugao
de cada prato servido em um
restaurante. No entanto, existem
outros tipos de chef, quais sao?

Sub-chef, estoquista e patissier.

Chef de armazenagem, cozinheiro e
estoquista.

Chef de casa, chef de partie e chef de
armazenagem.

Sub-chef, chef de partie e o patissier.

De acordo com o texto 1, qual é o
Curso superior mencionado como
uma area promissora e que forma
profissionais para atuar como chef
de cozinha?

Medicina.

Gastronomia.

Nutrigao.

Gestao Ambiental.

Leia com atencao o trecho da reportagem
(Texto II) e depois responda as questdes 6 € 7.

“Quando o assunto é culinaria
amazobnica, o Estado do Para é um dos
lugares mais procurados. E um dos destinos
mais requisitados no circuito gastrondémico
criativo nacional e internacional.

Taind Aires conversou com trés chefs
paraenses que fazem sucesso no Brasil € no

mundo.

Profissionais que se inspiram nas

grandes possibilidades que vem de histdrias,
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cultura, cotidiano, florestas, rios e familia.
Experiéncias e técnicas que fazem da nossa
cozinha uma das mais criativas e originais,
0os sabores amazobnicos que fascinam e
deixam qualquer um apaixonado por nossos
temperos.”

Segundo esse trecho, o Estado
do Para se tornou um dos
destinos mais requisitados no
circuito gastrondmico nacional e
internacional, principalmente por
duas caracteristicas que o tornam
fascinante, quais sao elas?

O originalidade e sofisticacao.

O originalidade e requinte.

O criatividade e originalidade.

O imitacdo e requinte.

No trecho acima, a reporter
Taina Aires conversou com trés
chefs paraenses famosos pela
originalidade de seus pratos
regionais. Quais suas fontes de
inspiracao?

Q.7

Cultura, tradicao, cotidiano, rios e 0
mar.

Historias, cultura, cotidiano,
florestas, rios e familia

Q Cultura, tradicdo, familia e o mar.

O Florestas, oceano, familia e os rios.

@ No trecho da reportagem:
“E hoje eu sou muito grata

por tudo, primeiramente a Deus
por ter me dado esse direito,
de ter um Box na feira do Ver-
0-Peso, que é a minha casa, a
minha raiz e eu amo trabalhar
no Ver-o-Peso, pelo amor e
carinho que as pessoas tém
com a gente, principalmente as
que vem de fora”. Lucia Torres.
As expressOes em destaque no
trecho acima retomam qual
informacao?

O Feira do Ver-o-Peso.

@ No trecho: “Eu acho que em dez

anos houve uma evolugao, nao
linear, mas muito constante
da cozinha paraense” (Thiago
Castanho), o que esse chef esta

expressando?

E um fato, porque o chef tem
orgulho da comida paraense
divulgada no mundo.

E uma opinido, porque relata a
histdria de vida da familia do chef
Thiago.

E uma opinido, porque o chef
defende a sua visdo sobre a cozinha
paraense.

E um fato, porque o chef Thiago tem
muito orgulho da comida paraense.
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Segundo o Chef Léo Modesto, a
culinaria é uma forma de conectar
o ancestral e 0o moderno. Nesse
sentido, como o chef busca
inspiragcao para elaborar seus pratos
criativos?

Na historia, na cultura e na
comunidade amazonica.

Nos seus ancestrais, no mar e na rica
cultura nordestina.

Na cultura amazonica, no céu azul e
no oceano.

Na histdria de seu povo, no mar e na
floresta.
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DESCRITORES/HABILIDADES MOBILIZADOS NESTA QUINZENA

SAEB BNCC
(D1) Localizar informacao (EF15LPO03) Localizar informacgdes explicitas em textos.
explicita
(D12) Identificar (EF04LP13) Identificarereproduzir, emtextosinjuntivosinstrucionais
0S mecanismos de (instrugOes de jogos digitais ou impressos), a formatacao propria
referenciacao lexical e desses textos (verbos imperativos, indicagao de passos a ser
pronominal. seguidos) e formato especifico dos textos orais ou escritos desses
géneros (lista/ apresentacao de materiais e instrugdes/passos de
jogo).
(D4) Inferir informagdes (EF35LP04) Inferir informagdes implicitas nos textos lidos.
implicitas em textos
(D11) Distinguir fatos de (EF304LP15) Distinguir fatos de opinides ou sugestoes em textos
opiniao. informativos, jornalisticos, publicitarios, etc.
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Quinzena 10—Compreensdo leitora
em textos instrucionais (10 aulas)

Objetos do conhecimento

Leitura e compreensao a partir de textos
instrucionais: identificacdo do propdsito
comunicativo dos textos, compreensao
das etapas de uma instrucao e sua
sequéncia légica e uso de imagens para
complementar a compreensao do texto;
Estrutura e finalidade dos textos
instrucionais;

Caracteristicas linguisticas: uso de
verbos no imperativo, no infinitivo e
linguagem objetiva;

Uso da pontuacao: reconhecimento do
uso de ponto de exclamagao para énfase
e motivagao;

Vocabulario e sentido das palavras:
inferéncia do significado de palavras e
expressoes no contexto instrucional,
identificacao do significado de verbos
no modo imperativo e seus efeitos de
sentido;

Relagao entre texto verbal e nao
verbal: como ilustracdes ajudam na
compreensao das instrugdes;

Oralidade e interagdo: leitura em voz alta
de textos instrucionais com entonagao
adequada, explicacdo oral de regras de
jogos e instrugdes de montagem;
Identificacao de textos instrucionais
em diferentes géneros (manuais de
instrucdes e regras de jogos).
Producdo textual: escrita de instrucdes,
organizacao das etapas e clareza na
apresentacdo das instrucbes, uso
adequado da linguagem obijetiva e dos
tempos verbais no imperativo e no
infinitivo.

Objetivos de aprendizagem:

Praticar a leitura e a interpretacao de
textos instrucionais;

Identificar as caracteristicas e a funcao
dos textos instrucionais no dia a dia;
Estimular a compreensao leitora de
textos instrucionais, a partir do Jogo
da Velha, do Jogo da Ler manuais
de instrugdes sobre montagem de
brinquedos reciclaveis;

Reconhecer a organizacdo tipica dos
textos instrucionais (materiais, etapas e
orientacoes);

Localizar informagbes explicitas nos
textos instrucionais;

Inferir informacdes implicitas a partir do
contexto e das ilustragoes;

Identificar o significado de palavras
e expressdes no contexto dos textos
instrucionais;

Analisar o efeito de sentido do uso de
verbos no modo imperativo;

Trabalhar a organizagao sequencial das
instrucdes, escrevendo um manual e
utilizando a estrutura adequada;
Reconhecer os mecanismos linguisticos
que garantem a continuidade das
informacoes;

Reconhecer o wuso de ponto de
exclamacdo para énfase e motivacao;
Escrever um texto instrucional com
clareza e sequéncia légica com apoio de
recursos graficos (imagens).
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° Aulas1e2:Textosinstrucionais:
lendoeentendendoas
instrucoesdejogos

MOMENTO PRE-LEITURA

+  Vocés ja jogaram o Jogo da Velha? Como
se joga?

+ Como se faz para vencer no Jogo da
Velha?

+  Esobreojogodameméria?Oquevocésabe?

+ Na sua opinido, por que o jogo é da
“Memoria"?

MOMENTOLEITURA

Nesta aula, vamos ler as instrugdes de
como jogar dois jogos bem famosos: o Jogo
da Velha e o Jogo da Memoria. Leia com
atengao os textos I e II a seguir.

TEXTOI-JOGODAVELHA

Historia do Jogo da Velha

0 Jogo da Velha é muito antigo. Ele ja era
jogado ha muitos e muitos anos em lugares
diferentes do mundo, como no Império
Romano, na América antes da chegada dos
europeus e na China Antiga. Dizem que, na
Europa, ele recebeu esse nome porque as
senhoras mais idosas gostavam de brincar com
ele quando ja nao conseguiam bordar bem.
Elas se reuniam para tomar cha e conversar, e 0
jogo virou um passatempo divertido. Hoje, ele
€ conhecido em quase todo o mundo e pode
ter nomes diferentes dependendo do pais. Mas
a ideia do jogo é a mesma.

Como jogar?

+  Prepare o tabuleiro: desenhe um quadro
com duas linhas verticais e duas linhas
horizontais, formando 09 espagos vazios
(como uma grade 3 x 3).

+  Escolha os simbolos: um jogador usara o
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‘X’ e 0 outro usara 0 ‘0’

+ Revezamento: os jogadores jogam um de
cada vez, marcando um espago vazio no
tabuleiro com seu simbolo.

Como vencer?
+ O primeiro jogador que conseguir formar
uma linha com trés simbolos iguais ganha.
A linha pode ser na horizontal (deitado),
vertical (em pé) ou diagonal (inclinado).

Exemplos de como

vencer no Jogo da Velha
O Q%> _ |00l
X0 AXIO X [iO
X[ X][Xi XyX|O X]|X][O)

E se ninguém vencer?

Se todas as casas forem preenchidas e
ninguém conseguir formar uma linha de trés
simbolos iguais, o0 jogo termina em empate.

Texto adaptado. Disponivel em: https://www.
nucleodoconhecimento.com.br/educacao/jogo-da-
velha#elementor-toc_heading-anchor-2.Acesso

em:17/03/2025

TEXTOII-JOGODAMEMORIA

O Jogo da Memoria é um jogo antigo,
nao ha consenso sobre quem o inventou, mas
acredita-se que tenha sido no Egito ou na
China. Esse jogo era feito com cartas ilustradas,
em forma de baralho. O nome do jogo vem
da habilidade principal que é necessaria para
jogar, a memodria. Nesse jogo, o objetivo é
encontrar o maior nimero de pares de cartas.
Pode serjogado por, pelo menos, duas pessoas.

Como jogar?

+ Embaralhe todas as cartas.

+ Coloque as cartas sobre uma superficie
plana, com a imagem virada para baixo.

+ Escolha a ordem que cada participante
vai jogar.

+ Na sua vez, cada participante vira duas



cartas.

+  Se as cartas forem iguais, o participante
separa essas cartas para si e joga
novamente.

+ Se as cartas forem diferentes, elas
voltam a ser viradas para baixo e a vez
passa para o proximo participante.

Como vencer?

+ 0O jogo termina quando todos os pares
forem formados.

+ Ganhaojogadorque conseguirencontrar
mais pares.

Texto adaptado. Disponivel em: https://www.ibram.df.gov.br/
wp-content/uploads/2020/03/0016-03-MANUAL-E-JOGO-
MEMORIA-E-PIR%C3%81.pdf.Acesso em:17/03/2025
Imagem do Jogo da Memoria. Disponivel em: https://www.
wwf.org.br/?89120/Jogos-da-memoria-com-especies-do-
Cerrado-floresta-Amazonica-Mata-Atlantica-e-Pantanal-
educam-e-divertem-as-criancas .Acesso em:17/03/2025

+ Sobre o que falam os textos?
+  Para que servem esses textos?
+  Que informagdes aparecem neles?

MOMENTOPOS-LEITURA

Os textos I e II, que vocé leu, sdo
chamados de Textos Instrucionais. Eles
seguem uma estrutura organizada para
facilitar a compreensao das regras e
orientacOes. A seguir, vocé recebera de seu
professor/a trechos dos textos sobre 0 Jogo
da Velha e o Jogo da Memobria.

+ Leia cada trecho com atencao.
+ Emdupla, organize a ordem correta dos
trechos, de acordo com os titulos: “Sobre

0 jogo”, “Como jogar?” e “Como vencer?”.
+ Cole os trechos organizados em uma

cartolina ou folha de papel, organizando

visualmente as informagoes.
+  Apresente sua organizacao para a turma,
explicando suas escolhas.

i' | Aulas 3 e 4: Textos
instrucionais: conceitoe

recriacao

(33 DEOLHONOCONCEITO

0 que é um Texto Instrucional?

Vocé ja montou um brinquedo seguindo
um manual de instrugdes? Ou ja aprendeu uma
receita com um passo a passo? Se a resposta for
sim, entdo voceé ja usou um texto instrucional.
Os textos instrucionais servem para ensinar
como fazer algo de maneira clara e organizada.
Eles sao muito importantes no dia a dia, pois
ajudam a entender regras, seguir receitas,
montar objetos e até mesmo jogar um jogo.

Como é um Texto Instrucional?
Os textos instrucionais tém algumas
caracteristicas especiais:

+ dao orientagoes claras, pois eles explicam
o que fazer, sem deixar duvidas;

+ usam verbos no imperativo, isso significa
que usam palavras ou expressdes que
significam  ordens/instrucdes, como
“misture”, “corte”, “aperte”, “siga”;

+ tém uma sequéncia légica, ou seja, as
instrugdes aparecem em ordem, para
que tudo saia certinho;

+ podem ter imagens ou ilustragoes, isso
ajuda a entender melhor o que esta
sendo explicado.

Onde podemos encontrar Textos
Instrucionais?

Alguns exemplos de textos instrucionais sao:

+ receitas culinarias, que mostram como
preparar um prato;

+ regras de jogos, que explicam como jogar
e quais sao as regras;

+ manuais de instrugao, que ajudam a
montar algo, como brinquedos, méveis
ou eletronicos;

+ placas e sinais, que dao instrugdes de
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transito ou regras de seguranca.

(Texto adaptado) Disponivel em: https://dialnet.unirioja.es/
servilet/articulo?codigo=5690257 .Acesso em: 17/03/2025

Os textos instrucionais explicam como
realizar uma atividade de forma clara e
organizada. Agora que vocé ja estudou sobre
eles, que tal criar um?

+ Formem equipes com seus colegas.

+ Escolham um jogo que vocés ja
conhecem, como amarelinha, queimada
Ou pega-pega.

+ Facam wuma adaptacdo, mudando
alguma regra do jogo (exemplo: alterar
a forma de marcar pontos ou o nimero
de participantes).

+ Escrevam um texto instrucional para o
jogo adaptado, seguindo a estrutura:

- Nome do jogo
- Como jogar?
- Como vencer?

+ Revisem o texto, garantindo que as
instrucoes estejam organizadas e faceis
de entender.

+ Leiam seu texto para a turma e expliquem
as mudangas feitas no jogo.

e | Aula5:Aprofundandoas
""_—] aprendizagens

Releia os textos I e II para responder as
questoes a seguir:

No texto I, “Jogo da Velha”, a possivel
razao para o jogo ter recebido esse
nome na Europa é que

Q as criancas nao gostavam de joga-lo.

Q o tabuleiro era feito de madeira
velha.

O 0 jogo era jogado por mulheres
jovens.

Q as mulheres idosas jogavam quando
nao podiam mais bordar bem.

Notextoll,"JogodaMemoria”, aodizer
que “nao ha consenso sobre quem o
inventou”, o autor quer dizer que:

O 0 jogo tem varias versdes diferentes.

Q ninguém sabe brincar com esse jogo.

ha mais de um pais que pode ter
criado o jogo.

O s6 0s egipcios sabem quem o
inventou.

De acordo com o texto II, qual é a
principal habilidade necessaria para
jogar o Jogo da Memoria?



Segundo o texto I, o que acontece
se todas as casas do tabuleiro do
Jogo da Velha forem preenchidas e
ninguém formar uma linha com trés
simbolos iguais?

Q O jogo termina em empate.

Q O jogo recomega do zero.

O Os jogadores trocam os simbolos.

O O jogador com mais simbolos vence.

No trecho do texto II, O nome do
jogo vem da habilidade principal
que é necessaria para jogar, a
memoria”, a palavra destacada pode
ser substituida por:

o
() cpacitace
() estoreo
or

clclcion :NHeloleoleoX :HelclclclN -

No trecho do texto I, sobre o Jogo
da Velha, a expressao destacada “ele
ja era jogado ha muitos e muitos
anos” indica que o jogo:

foi criado recentemente.

€ popular apenas na Europa.

foi inventado por uma Unica pessoa.

existe ha muito tempo.

Nos textos I e II, os tdpicos “Como
jogar?” e “Como vencer?” ajudam o
leitor a:

entender quem inventou o Jogo da
Memodria.

aprender as regras e os objetivos
dos jogos.

comparar o Jogo da Velha com o
Jogo da Memodria.

descobrir quem inventou o0 Jogo da
Velha.

Nos textos I e II, as informagdes sao
organizadas de maneira que o leitor
consiga:

conhecer sobre 0 modo de jogar e
vencer 0s jogos.

aprender como criar novas regras
para o jogo.

entender por que esses jogos Nao
sao mais jogados.

saber quais sao 0s jogos mais
populares no Brasil.

63



A imagem abaixo foi retirada do
texto I, “Jogo da Velha". O uso dessas
imagens no texto serve para:

° | Aulas 6 e 7: Manual de

" instrucdes:
J% = coes: montando
© ,Q %\ OO brinquedos
X0 AXtO X |iO
X[XTX] xtx|0 X|x][0] )
MOMENTO PRE-LEITURA

+ Vocés ja montaram algum brinquedo ou
objeto seguindo instrugdes?
+ Quem ja ajudou um adulto a montar
algo, como um mdvel ou um brinquedo
O tornar o texto mais bonito. novo?
+  Como vocés descobrem como usar algo
novo? Alguém ja leu ou viu um manual
O ajudar o leitor a entender como de instrucdes?
ganhar o jogo. + O que um manual precisa ter para que
possamos segui-lo corretamente?

O confundir os jogadores iniciantes.

Q fazer o texto ficar mais longo. MOMENTO LEITURA

Texto I - Como fazer um tambor com

No trecho do texto I, “Hoje, ele é . ,
uma lata de leite em pd

conhecido em quase todo o mundo
e pode ter nomes diferentes Texto II - Como fazer uma televisao com uma

dependendo do pais”, a palavra “ele” caixa de papelao
refere-se ao:

Q tabuleiro. TAMBOR

Siga as instrugdes e faga um lindo tambor de material reciclado!

Material:

- Lata de leite em p6 /O
- Papel fantasia (varias cores)
- Barbante

Q Jogo da Velha.

- 2 palitos de churrasco
-2 bolinhas de isopor
- Fita adesiva colorida

ﬁ.

s

, . Instrugdes: ( asso 1
Jogo da Memoria. 1 Coiaaacom o papel e paa ="
bem colorida. s
=
fiety
2) Prender o barbante com a tampa da lata. ” 3
passatempo divertido. )
3) Colar a bolinha de isopor na ponta fina do

palito de churrasco.

adesiva colorida.

4) Enfeitar os palitos de churrasco com a fita c

Pronto!
0 tamborzinho ficou lindo!

A/
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MONTE UMA TV

Que tal umaTV feita por vocé?

Material:
+ Caixa de papeldo
«Tinta guache (amarela, azul,

[eleleole]

cinza, marrom, preta ou vermelha )
*Pincel
«Saco ou folha plastica transparente grande
« Fita dupla face
+Tinta alto relevo ou cola colorida %

«Tesoura sem ponta (ou estilete coma ajuda = il
de um adulto) s
+Folha de papel em branco N
\
s

Instrugdes: Passo 1
1) Corte o fundo da caixa de papelao com tesoura sem
ponta em formato de tela. Depois corte as abas laterais.

b swsrcos

2) Cole o saco ou folha pléstica transparente grande
com fita dupla face para fazera telada TV.

3) Pinte os botdes da TV com tinta alto relevo ou

cola colorida. C asso 2

Prontol
Agora é s6 preparar a programacéo e “entrar no ar”!

&
goo

Passo 3

Disponivel em: https://tecnologicabelavista.blogspot.
com/2014/03/como-fazer-reutilizacao-de-embalagens.html.
Acesso em 18/03/2025

MOMENTO POS-LEITURA

+ Qual o objetivo do texto?
+ A guem se destinam esses textos?
+  Como ele ajuda a realizar uma atividade?

N
(3 DEOLHONOCONCEITO

O que é um Manual de Instrugdes?

Um manual de instrugdes é género
textual que ensina, de forma clara e
organizada, como realizar uma tarefa ou usar
um produto. Ele é muito usado em areas
como industria, tecnologia e salde para
orientar as pessoas passo a passo.

Os manuais de instrugdes possuem
caracteristicas  especificas que  0s
diferenciam de outros textos. Eles sao
elaborados de forma a orientar o leitor passo
a passo, de maneira clara e objetiva, para
que ele possa executar a agao proposta de
maneira correta e eficiente. Sao textos que
seguem sequéncias légicas e detalhadas.
Isso pode ser Util em diversas situacoes
do dia a dia, como montar um brinquedo,

4 .
preparar uma receita ou entender as
regras de um jogo.

Texto adaptado. Disponivel em: https.//aulanotadez.com.br/
glossario/o-que-e-genero-textual-manual/#:~:text=0%20
9%C3%AAnero%20textual%20manual%20
%C3%A9,tecnologia%2C%20sa%C3%BAde%2C%20entre%20

J

9 outras. Acesso em 18/03/2025

4

"’ | Aulas8e9:DigaeFaca!Ouso

dos verbos nas instrucoes

Caro/a estudante vocé lembra dos
textos instrucionais que lemos? Como
eles ajudavam a ensinar algo? Hoje vamos
observar como 0s verbos aparecem nesses
textos e entender como eles nos ajudam a
dar instrugdes de forma clara.

Leia as sentengas a seguir, que foram
retiradas do texto “Tambor” que vocé ja leu
nas aulas anteriores:

“Corte o fundo da caixa de papelao.”

“Para montar a TV, é preciso cortar uma
abertura na caixa.”

+ A palavra “Corte” € um verbo que esta no
imperativo, pois expressa uma ordem ou
instrucao direta.

+ As palavras “montar” e “cortar” também
sao verbos. Elas estdao no infinitivo,
indicam uma agao de forma geral, sem
comandar diretamente.

Para entender melhor o que significa
estar no imperativo e no infinitivo, vamos
estudar o quadro a seguir:

VERBO NO IMPERATIVO X VERBO NO
INFINITIVO

Verbo no imperativo — E usado para dar
ordens, conselhos ou instrucoes diretas.

Ele fala diretamente com alguém e indica
uma acao que deve ser feita.

Exemplos:

+ “Embaralhe todas as cartas.”

TEXTO CONTINUA NA PROXIMA PAGINA M
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+  “Escolha a ordem que cada participante
vai jogar.”

+  “Corte o fundo da caixa de papelao”

v+ “Cole o saco ou folha plastica
transparente grande com fita dupla
face”

+  “Pinte os botdes da TV”

O imperativo aparece muito em manuais
de instrucdes, receitas e regras de jogos.

Verbo no infinitivo Indica uma acao de
forma geral, sem dizer diretamente para

alguém fazer algo. Geralmente termina
em -ar, -er ou -ir.

Exemplos:

»  “Prender o barbante com a tampa da

lata.”
+  “Enfeitar os palitos de churrasco com a

fita adesiva colorida.”

O infinitivo aparece muitoem explicagdes
e textos instrucionais quando falamos sobre
uma agao sem dar uma ordem direta.

A partir de agora, que vocé ja sabe a
diferencga, fique de olho nos verbos quando
estiver lendo um manual ou uma receita!

Mas, o que é verbo mesmo?

VERBOS sao palavras que mostram o que

alguém esta fazendo, sentindo ou o que
esta acontecendo

Exemplos de verbos:

A Sofiatoca o tambor reciclado que elafez.

O Pedrinho esta feliz com a sua nova TV
de papeldo.

Ontem teve o desafio do Jogo da Velha
na escola.

Para encontrar o verbo na frase,
pergunte: O que esta acontecendo? O que a
pessoa esta fazendo?

E pense nos verbos como super-herois
da frase. Eles sdo os responsaveis por fazer
tudo acontecer.
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Vamos praticar o que aprendemos!

Atividade I

Observe os verbos abaixo, que estdo no
infinitivo:

Bater palma
Girar
Sentar
Levantar
Correr

Transforme cada um deles para o
imperativo, como se estivesse dando uma
instrucdo direta a alguém. Depois, escolha
um dos comandos e desenhe alguém
seguindo essa instrugao.

Exemplo:
Infinitivo: Bater palma
Imperativo: Bata palmas!

Agora é a sua vez! Complete a tabela
abaixo:

Verbo no Infinitivo Verbo no Imperativo

Girar

Sentar

Levantar

Correr

Atividade II

Vocé ja viu uma pipa (papagaio/rabiola)
voando bem alto no céu? Imagine que vocé
precisa ensinar um amigo a fazer uma pipa.
Para isso, escreva um manual de instrugoes
bem claro. O que deve ter no seu manual?

Um titulo criativo (exemplo: Aprenda a
Fazer uma Pipa Incrivel!).

Uma lista de materiais necessarios para
a construgao da pipa.

Um passo a passo explicando como
fazer a pipa, usando verbos no imperativo
(exemplo: “Corte o papel”, “Amarre o
barbante”).




Utilize a imagem a seguir para ilustrar
seu manual ou faca seu préprio desenho.
Escreva seu manual e compartilhe com a
turma. Depois, leia 0s manuais dos/das seus/
suas colegas e veja se consegue entender as
instrugoes.

N

Aula 10: Aprofundando as
aprendizagens

-

Releia os textos I e IT para responder as
questoes.

No texto I, sobre o tambor, o autor

escreve: “Siga as instrucoes e
faca um lindo tambor de material

reciclado!”. A expressao em destaque
indica que o leitor

O pode ignorar as instrugdes do texto.

O ndo precisa fazer como esta nas
instrugoes.

Q pode agir conforme sua vontade.

precisa agir conforme o passo a
passo.

No trecho “Agora é sé preparar a
programacdo e ‘entrar no ar’!”, o que
significa a expressao destacada?

O Montar uma televisao de verdade.

Fazer a TV funcionar com
eletricidade.

Brincar de transmitir um programa
na TV feita de papeldo.

O Assistir a um canal de televisao.

— @ Nos textos, as instrucdes sdo
. N apresentadas de forma numerada. O

que isso indica sobre a organizacao
do conteldo?

O Devem ser seguidos em sequéncia.
O Sao organizados em listas e tabelas.

Podem ser seguidos em qualquer
ordem.

O Servem apenas para decorar o texto.
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Os textos I e IT apresentam
imagens, mostrando cada etapa da
montagem. Elas contribuem para
entender as instrucoes pois:

distraem o leitor durante a leitura
do texto.

ajudam ailustrar as etapas,
facilitando a compreensao.

O fazem o leitor desistir de ler o texto.

O deixam o texto menos interessante.

No trecho “Agora é sb preparar a
programacao e ‘entrar no ar’!”, o que
a palavra em destaque significa?

Q A montagem correta da televisao.

O uso de eletricidade para fazera TV
funcionar.

O conjunto de programas que serao
exibidos na TV de papeldo.

O planejamento de novas
brincadeiras com a TV.

No texto II, “Monte uma TV”, é
recomendado 0 uso de “tesoura sem
ponta (ou estilete com ajuda de um
adulto)”, por qué?

Q esses materiais sao mais baratos.

0 corte precisa ser exato paraa TV
funcionar.

Q o plastico pode estragar se ndo for
cortado com cuidado.

O aseguranca das criancas deve ser
garantida durante a atividade.

No texto I, sobre o tambor, a palavra

“enfeitar” significa:

O cobrir com tinta.

Q montar um objeto.
Q cortar em pedacos.
Q deixar mais bonito.



Os textos I e II trazem listas de
materiais antes das instrucdes para

Q deixar o texto mais dificil de ler.

garantir que se tenha os materiais
antes de comegar.

O dificultar a montagem dos objetos.

fazer propaganda dos materiais
usados.

No texto I: “Pronto! O tamborzinho
ficou lindo!” e no texto II: “Pronto!
Agora é sO preparar a programacao e
‘entrar noar’”, o ponto de exclamacao
ao final de “Pronto!” indica:

Q entusiasmo na finalizagao da tarefa.
O tristeza na finalizacdo da tarefa.
O decepcao na finalizagao da tarefa.

O raiva na finalizacdo da tarefa.

No texto II, o trecho: “Cole o saco ou
folha plastica transparente grande
com fita dupla face para fazer a
tela da TV”, a palavra em destaque
refere-se a:

Q caixa de papelao.

tela de vidro das televisoes
modernas.
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DESCRITORES/HABILIDADES PRIORITARIOS

MOBILIZADOSNESTAQUINZENA

SAEB

BNCC

D1. Inferir informacao
explicita no texto.

(EF15LPO03) Localizar informacdes explicitas em textos.

DA4. Inferir informagdes
implicitas em textos.

(EF35LP04) Inferir informagdes implicitas nos textos lidos.

D3. Inferir o sentido de
palavras ou expressoes em
textos.

(EF35LP05) Inferir o sentido de palavras ou expressoes
desconhecidas em textos, com base no contexto da frase ou do
texto.

D5. Analisar os efeitos

de sentidos de recursos
multissemidticos em textos
que circulam em diferentes
suportes.

(EF15LP04) Identificar o efeito de sentido produzido pelo uso de
recursos expressivos grafico-visuais em textos multissemidticos.
(EF15LP18) Relacionar texto com ilustragdes e outros recursos
graficos.

(EF15LP14) Construir o sentido de histdrias em quadrinhos e tirinhas,
relacionando imagens e palavras e interpretando recursos graficos
(tipos de baldes, de letras, onomatopeias).

D2. Identificar os
mecanismos de progressao
textual.

(EF35LPO08) Utilizar, ao produzir um texto, recursos de referenciacao
(por substituicao lexical ou por pronomes pessoais, possessivos
e demonstrativos), vocabulario apropriado ao género, recursos
de coesao pronominal (pronomes anafdricos) e articuladores de
relacdes de sentido (tempo, causa, oposi¢cao, conclusao, comparagao),
com nivel suficiente de informatividade. (EF35LP09) Organizar o
texto em unidades de sentido, dividindo-o em paragrafos segundo
as normas graficas e de acordo com as caracteristicas do género
textual. (EFO5LPQ7) Identificar, em textos, o uso de conjungdes e
a relacao que estabelecem entre partes do texto: adigao, oposicao,
tempo, causa, condicao, finalidade.

D12. Identificar os
mecanismos de
referenciacao lexical e
pronominal.

(EF35LP06) Recuperar relacoes entre partes de um texto,
identificando substituicdes lexicais (de substantivos por sinbnimos)
ou pronominais (uso de pronomes anafdricos — pessoais,
possessivos, demonstrativos) que contribuem para a continuidade
do texto.

(EF35LP14) Identificar em textos e usar na producao textual
pronomes pessoais, possessivos e demonstrativos, como recurso
coesivo anafdrico.

(EFO5LP27) Utilizar, ao produzir o texto, recursos de coesao
pronominal (pronomes anafdricos) e articuladores de relacdes de
sentido (tempo, causa, oposicao, conclusdo, comparacao), com nivel
adequado de informatividade.

D14. Reconhecer os usos da
pontuacao.

(EF04LPO05) Identificar a fungao na leitura e usar, adequadamente,
na escrita ponto final, de interrogacao, de exclamagao, dois-pontos
e travessao em didlogos (discurso direto), virgula em enumeragoes
e em separacao de vocativo e de aposto.
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RECOMPOSIGAO DAS

,!Z APRENDIZAGENS

Nesta quinzena iremos mobilizar a
aprendizagem focada nos descritores
prioritarios, definidos a partir da andlise
dos dados oficiais das ultimas avaliagOes
SAEB/SISPAE.

A quinzena esta organizada em 10 aulas,
sendo 5 semanais. Ao longo dessas aulas
temos diversos textos para os quais foram
elaboradas variadas questOes abertas,
mobilizando os conhecimentos prévios
dos alunos, proporcionando momentos
de didlogo e interagdo e 20 questdes
fechadas, de multipla escolha, seguindo a
ordem numérica de 1 a 20, para facilitar o
preenchimento do cartdo-resposta ao final.

Objetos do conhecimento:

+  Os géneros textuais mitos e lendas;

+ A mitologia grega e a mitologia
amazonica;

+ Letras e fonemas;

+  Ortografia: Sou Z?

Objetivos de aprendizagem

Por se tratar de um material voltado a
recomposicao de aprendizagem, o presente
caderno busca mobilizar e consolidar
habilidades essenciais para o avango no
processo de aprendizagem do aluno, a partir
dos descritores prioritarios, que, em alguns
casos, equivalem aos anos iniciais do Ensino
Fundamental. Desse modo, o presente
caderno objetiva consolidar os seguintes
conhecimentos no discente:

Conhecer e/ou reconhecer textos da
Mitologia Grega e observar como a cultura
Amazonica possui também seu conjunto de
narrativas fantasticas que sdo as lendas.

Identificar a diferenca entre letra e
fonema e observar como uma mesma letra
pode representar mais de um fonema em

nossa lingua.

Explorar o género textual lendas e
mergulhar nesse universo imaginario,
a fim de conhecer e valorizar a cultura
local, além de comparar as informacgdes a
cerca de uma mesma tematica, abordadas
de diferentes maneiras, em decorréncia
da intencionalidade e do tipo de texto
produzido.

" | Aulal:Mitodecriacao—

O sopro de Tupa

MOMENTO PRE-LEITURA

Caro aluno, leia as perguntas a seguir
e converse com 0s colegas e com o(a)

professor(a) sobre esses questionamentos.

+  Vocé ja leu alguma histdria sobre como
a terra e os seres foram criados? Conte.

+ Como vocé acredita que o mundo foi
criado?

+ Vocé acha que existe apenas uma
explicagdo para esse momento de
criagao da terra e do homem?

+ Voce conhece alguma narrativa da
cultura dos povos indigenas?

MOMENTOLEITURA

O texto que leremos a seguir € um mito
da cultura indigena Tupi-guarani, leia-o com
atencao.

O Sopro de Tupa

No principio o deus Tupa morava no
vazio, numa escuridao sem fim. Primeiro,

TEXTO CONTINUA NA PROXIMA PAGINA
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Tupa criou o céu e as estrelas, onde fez sua
morada e abaixo criou as aguas. Depois, Tupa
desceu la de cima, em grande redemoinho.
Logo que Tupa tocou as aguas, o sol surgiu no
arco do céu. Quando o sol chegou ao ponto
mais alto, seu calor rachou a pele de Tupa.
Quando o sol desapareceu do outro lado do
céu, a pele de Tupa caiu do corpo dele, se
estendeu sobre as aguas e formou as terras.

No dia seguinte, o sol apareceu no
céu e percebeu a mudanca. O sol chegou
novamente ao ponto mais alto e Tupa pegou
um pouco de barro, amassou e moldou o
primeiro homem. Soprou-lhe o nariz e Ihe deu
vida. O homem cresceu e ficou grande como
Tupa, mas nao falava. O grande deus soprou
em sua boca e comegou a falar. Entao, Tupa
soprou na orelha esquerda a inteligéncia e
na orelha direita a sabedoria. Na cabeca do
homem, Tupa desenhou os raios e trovoes
sagrados que sao os de pensamentos. No
corpo do homem, Tupa colocou as aguas das
emogoes e dos desejos que se movimentam
para criar ou para destruir. Por fim, Tupa deu
ao homem o poder de escolher entre criar
e destruir. Terminada a criacao, Tupa voltou
para o céu montado em seu redemoinho.

CLARO, Regina. Encontrlos de histéria: do arco-iris a lua, do
Brasil a Africa. Sdo Paulo: Cereja, 2014, p. 4.

+ Ja sabemos que o texto lido é um Mito.
Essa historia explica, segundo a cultura
indigena, a criacdo de qué?

+ Quem foi o responsavel por essas
criacoes?

O texto o “Sopro de Tupa” é um mito
de criacdo, ou seja, uma historia carregada
de simbolismos, que surge para explicar a
origem do mundo e da humanidade sob a
perspectiva religiosa da cultura indigena.

] | Aula 2: O género textual
Ll Mito / Aprofundando as

aprendizagens

(3 DEOLHONOCONCEITO

O mito é um género textual que faz parte
da tradicao oral, sendo contado de geragao
em geracao e que evidencia a cultura, o
folclore e a religiosidade de determinado
povo, caracterizando-se por apresentar uma
explicacdo fantastica para fatos que os povos
antigos consideravam inexplicaveis, como a
origem dos fendmenos naturais, a origem do
mundo e dos seres.

Ao longo do tempo, esses mitos orais
foram sendo registrados também na
escrita, contribuindo para sua preservagao e
propagacao, garantindo assim que, mesmo
apos séculos, tais histdrias continuem a ser
contadas, transmitidas e difundidas entre os
pOVOsS.

Texto adaptado. Disponivel em: https://novaescola.org.br/
planos-de-aula/fundamental/6ano/lingua-portuguesa/o-
genero-mito-ativar-conhecimentos-previos/3160
(Produzido pelos autores)




MOMENTO POS-LEITURA

@ Quais foram as primeiras criacdes de
Tupa?

Onde Tupa passou a residir apds as
suas criagoes?

@ Releia o trecho: “Quando o sol

chegou ao ponto mais alto, seu
calor rachou a pele de Tupa.”
Conhecendo um pouco sobre o
movimento do Sol, podemos chegar

a conclusao de que a pele de Tupa
rachou devido ao calor

no meio dodia, entre 11he 13hda
tarde.

ao nascer do sol, entre 5h e 6h da
manha.

no inicio do dia, entre 8h e 10h da
manha.

ao pordo sol, entre 17h e 18hda
tarde.

C1010R0

Segundo o mito lido, o que
ocasionou a formagao das terras
sobre as aguas?

O calor intenso que evaporou as
aguas, revelando assim as terras que
ali estavam.

Os fortes ventos gerados pelo
redemoinho pelo qual Tupa desceu
do céu.

A queda da pele de Tupa que se
estendeu sobre as aguas e formou
as terras.

O surgimento do sol no arco do
céu que fez com que as aguas se
espalhassem.
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Que expressao nos permite
identificar que as terras sobre as
aguas e o Homem nado foram criados
no mesmo dia?

Q “Depois, Tupa desceu...”

“"Quando o sol...”.

Q "0 sol chegou novamente...”.

Q “No dia seguinte...”.

. Aulas3e4:0ricouniversodas

narrativas mitoldgicas

Vimos nas aulas anteriores que o0s
mitos sao narrativas presentes em diversas
culturas e sdo comumente utilizados, desde a
antiguidade, para dar explicagdes fantasticas
aos acontecimentos do mundo para o qual
o homem nao era capaz de apresentar
explicacbes naturais. Entretanto, nem
todos os mitos tém esse carater explicativo,
alguns apenas contam os feitos de alguma
divindade ou ser sobrenatural.

Conheceremos agora um dos universos
mais ricos em narrativas mitoldgicas que é a
Mitologia Grega.
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0 que é mitologia?

Mitologia € o conjunto de historias,
crencgas e lendas que uma cultura cria para
explicar o mundo, a vida, os fendmenos
naturais, os valores de uma sociedade
ou ainda os feitos de um ser divino ou
sobrenatural.

A mitologia grega foi o conjunto de
mitos e crengas que existia na cultura e na
religiosidade da Grécia Antiga, civilizagao
que existiu entre os séculos XX e II a.C. Seus
principais registros foram feitos por Homero
e Hesiodo, dois poetas gregos. Nela havia
diversos mitos envolvendo deuses, mas
também constava a presenca de herdis e
muitos outros seres.

Os gregos eram politeistas (acreditavam
na existéncia de varios deuses) e acreditavam
que seus deuses eram imortais, embora
tivessem sentimentos, qualidades e defeitos
como qualquer ser humano. Os deuses e
as deusas da mitologia grega eram seres
poderosos. Porém, também possuiam
muitos sentimentos tipicamente humanos,
como a inveja, o cilme, a vaidade, o desejo
eaira.

Segundo os mitos, essas divindades
tinham o controle de um determinado
aspecto da vida ou da natureza e
representavam caracteristicas da existéncia
humana, como a forca, a justica e a sabedoria.
Para eles, o deus mais poderoso de todos era
Zeus, filho de Cronos. Os principais deuses
da mitologia grega eram conhecidos como
deuses do Olimpo.

Disponivel em: https:/brasilescola.uol.com.br/mitologia/
mitologia-grega.htm e https://www.significados.com.br/
deuses-gregos/ Acessado: Margo/2025

\




Para saber mais...

Caso vocé tenha acesso a internet,
aproveite para conhecer um pouco mais
sobre a mitologia grega clicando no link
abaixo ou escaneando o cddigo a seguir.

Link: https://www.youtube.com/
watch?v=AsWs94heHME

A seguir veremos um texto da mitologia
grega, “Eco e Narciso”. Mas, antes da leitura,
converse com os colegas:

+ Vocé sabe o que é o efeito sonoro

denominado eco?
+ Sabe a explicacao cientifica para esse

efeito?

Para saber mais

A palavra “eco” vem do nome grego
Ekho, que significa “som” e é a repeticdo de
um som que se da pela reflexdo de uma onda
sonora por uma superficie ou um objeto.

Narciso ou O Auto admirador, na
mitologia grega, era um herdi famoso por
sua beleza e orgulho.

Agora que vocé ja sabe o que é eco e
quem é Narciso, leia 0 mito a seguir:

Eco e Narciso

Eco era o nome de uma ninfa muito
tagarela, que conversava muito e sem pensar.
N3o conseguia ouvir em siléncio quando
alguém estava falando. Sempre se intrometia
e interrompia, nem que fosse para concordar
e repetir o que o outro dizia. Um dia, fez isso
com a ciumenta deusa Hera, quando ela
andava pelos bosques furiosa, procurando o
marido Jupiter, que brincava com as ninfas.
A tagarelice de Eco atrasou a poderosa
Hera, que resolveu:

— De agora em diante, sua lingua so vai
servir para 0 minimo possivel.

E a partir desse dia, a coitada da Eco sé
podia mesmo repetir as Ultimas palavras do
que alguém dissesse.

Por isso, algum tempo depois, quando
ela viu um rapaz belissimo e se apaixonou
por ele, tratou de ir atras sem dizer nada,
em siléncio. Esse rapaz se chamava Narciso,
e dizem que foi o homem mais bonito e
deslumbrante que ja existiu. Todo mundo se
enamorava dele, que nem ligava. Eco ficou

TEXTO CONTINUA NA PROXIMA PAGINA p
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louca por Narciso e o seguia por toda parte.
Bem que tinha vontade de se aproximar e
confessar seu amor, mas nao tinha mais sua
prépria fala. So lhe restava ficar escondida,
por perto, esperando que ele dissesse alguma
coisa que ela pudesse repetir.

Um dia, o belo Narciso estava passeando
no bosque com uns amigos, mas se perdeu
do grupo e ndo conseguiu encontra-los.
Comegou a chamar:

— Tem alguém aqui?

Era a chance da ninfa! E ela logo
respondeu, ainda escondida:

— Aqui! Aqui!

Espantado, Narciso olhou em volta e nao
viu ninguém. Chamou:

—Vem ca!

Ela repetiu:

—Vem ca! Vem ca!

O rapaz nao desistiu:

— Vamos nos encontrar...

Toda feliz, Eco saiu do meio das arvores e
correu para abraca-lo, repetindo:

— Vamos nos encontrar...

Mas ele fugiu dela, gritando:

— Pare com isso! Prefiro morrer a deixar
que vocé me toque!

A pobre Eco s podia repetir:

— Que vocé me toque... que vocé me
toque...

E saiu correndo, triste e envergonhada,
para se esconder no fundo de uma caverna.
Sofreu tanto com essa dor de amor, que foi
emagrecendo, definhando, atéperderocorpo,
desaparecer por completo e ficar reduzida
apenas a uma voz, repetindo as palavras dos
outros — isso que noés chamamos de eco.

Narciso continuou sua vida, sempre da
mesma maneira. Sem ligar para ninguém,
nunca se importando com o0s outros,
brincando com o sentimento alheio. Até que
alguém, que ele fez sofrer muito, rezou para
Némesis, a deusa da vinganca e da justica, e
pediu:

— Que ele possa amar alguém tanto
como nds o amamos! E que também seja
impossivel que ele conquiste seu amor!

Némesis ouviu essa oracdo. Achou que
era justa e resolveu atender ao pedido. Havia
no fundo do bosque um laguinho de aguas
cristalinas e tranquilas, aonde nunca vinha

um animal beber agua e nao caiam folhas ou
galhos secos — um verdadeiro espelho.

Um dia, no meio de uma cacada, Narciso
passou por ali. Com sede resolveu tomar
um pouco d'agua. Deitando-se na margem,
com a cabeca debrucada sobre o lago, ficou
encantado pelo belissimo reflexo que via.
Nunca tinha se visto num espelho e ndo
sabia que era a sua propria imagem. Mas
imediatamente se apaixonou, maravilhado
por tanta beleza. Ficou ali parado,
contemplando aquele rosto mais bonito
do que jamais vira. Os amigos apareceram
para procura-lo, mas ele ndo deu atencao.
Chamaram-no para ir embora, mas ele ficou.
Olhando o reflexo no lago.

Muito tempo Narciso ficou ali, sem
comer nem dormir, admirando aquele ser
por quem estava tao apaixonado. Chorou —
e suas lagrimas cairam sobre a imagem, que
chorava com ele, e ficou turva.

— Aide mim! — gemia ele.

A Unica resposta que tinha era de Eco,
sempre escondida:

— Ai de mim!

Desinteressado de tudo, cada vez mais
fascinado por si mesmo, foi definhando. Ao
perceber que ia morrer, suspirou:

— Adeus!

Fechou os olhos, deixou cair a cabega
sobre a grama. Na agua, o rosto sumiu. Sé Eco
respondeu:

— Adeus!

Mais tarde, os amigos voltaram. Mas ja o
encontraram morto.

Prepararam tudo para o funeral, mas,
quando vieram pegar 0 corpo, nao estava mais
|a. Em seu lugar nascera uma flor perfumada
e linda, com uma estrela de pétalas brancas
em volta de um miolo amarelo. Para sempre
chamada de narciso.

Adaptado. Ana Maria Machado. In: O tesouro das virtudes
para criangas. Rio de Janeiro: Nova Fronteira, 2000. p. 65-69



Glossario:

Ninfas: Eram almas femininas formosas
eque personificavam a beleza e a jovialidade.
Hera: Era a deusa do casamento, da
fertilidade, da maternidade e das esposas.
Era também a rainha dos deuses, pois era
casada com Zeus (Jupiter), o rei dos deuses.
Definhar: tornar-se aos poucos fraco,

L abatido, debilitado.

° Aula5:“"EcoeNarciso” -

momento pos-leitura

Apos a leitura do mito “Eco e Narciso”,
converse com a turma:

+ O mito que acabamos de ler explica,
segundo a cultura da antiguidade grega,
como o eco, um fendmeno sonoro, se
originou. Qual das explicacdes vocé
prefere: a cientifica, vista anteriormente,
ou a mitoldgica? Explique.

Vocé conhece algum outro mito que
explique a origem de algo? Pesquise,
copie no caderno e traga na proxima aula
para compartilharmos novas historias!

APROFUNDANDOAS
APRENDIZAGENS

Hera resolveu punir Eco por qué?

EcoeraumadasNinfasqueestavacom
Zeus.Hera,comdUmes,resolveupuni-la.

Hera estava a procura de Zeus e
Eco a atrapalhou, por isso recebeu
tamanha punicao da deusa.

Eco falava demais e incomodou Zeus
e Hera. Por sua tagarelice acabou
recebendo a punicao.

Hera tinha um encontro com as
Ninfas, Eco a fez se atrasar, por esse
motivo foi punida.

cholelel:

Para responder as questoes 7 e 8 releia o
trecho a seguir:

“Por isso, algum tempo depois, quando
ela viu um rapaz belissimo e se apaixonou
por ele, tratou de ir atrds sem dizer nada, em
siléncio.”

O pronome “ela”, em destaque no
trecho acima, refere-se a quem?

O A deusa Hera, mulher de Zeus.

O A floresta onde viviam as Ninfas.

Q A Eco, a ninfa punida por Hera.

O A uma das Ninfas amigas de Eco.

@ Que palavra ou expressdo poderia
substituir a palavra “belissimo’?
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No quinto paragrafo, temos o
seguinte trecho: “Todo mundo

se enamorava dele, que nem
ligava”. Que outra palavra poderia
sem empregada no lugar de
“enamorava”?

Irritava.

Encantava.

Animava.

Magoava.

CHORONO

Qual a consequéncia de Eco ter sido
desprezada por Narciso?

Um sofrimento tamanho que a fez
definhar até que restasse apenas a
sua voz.

Eco ficou reclusa em uma caverna
até que se recuperasse e pudesse
sair.

O\larciso e Eco acabaram morrendo
enfeiticados por Hera, a esposa de
Zeus.

Narciso envergonhou-se de sua
atitude e passou a tratar melhor as
pessoas.

. Aula 6: Letras e fonemas -
conceito/ Ortografia—SouZ?

(3 DEOLHONOCONCEITO

Vamos conversar sobre dois conceitos
muito importantes na lingua portuguesa:
letra e fonema.

Letra é o simbolo que usamos para
representar os sons da fala. Sdo aquelas que
vemos escritas no papel ou na tela, como: A,
B, C, D e assim por diante. Cada uma delas tem
uma forma e um nome. A letra &, portanto,
0 que usamos para registrar as palavras de
forma escrita.

Agora, o fonema € o som que essas
letras representam quando falamos. E
como as letras “ganham vida” na nossa
fala. Por exemplo: na palavra “casa”, temos
quatro letras (C, A, S, A), mas também quatro
fonemas, porque cada letra tem um som
correspondente. Porém, observe um detalhe
interessante: nem sempre o numero de
letras é igual ao numero de fonemas. Veja:

Na palavra “Hera” temos quatro letras
(H, E, R, A), mas apenas trés fonemas. Isso
acontece porque a letra H, no inicio do nome,
nao equivale a nenhum som.

Entender a diferenca entre letra e
fonema ajuda a pronunciar corretamente as
palavras e a entender como elas sao escritas.

Vejamos as letras e fonemas de algumas
palavras presentes no mito “Eco e Narciso”:
Deusa: 5 letras (d, e, u, s, @) e 5 fonemas
(/d/ Jel Ju/ [z] [a]) — A letra “S” da palavra tem
som (fonema) de Z;

Narciso: 7 letras (N, a, r, ¢, i,s,0) e 7
fonemas (/n/ /a/ /r/ [c/ [i] [z/ [u/) A letra™S”
com som de “Z" e a letra “"O” com som de “U”
(a depender do sotaque);

Belissimo: 9 letras (b, &, 1,1, s, s, i, m, 0)
e 8 fonemas (/b/ /e/ /I /i/ /c/ /il [m/ [o/) o
digrafo “SS” tem som de “C”;

Existiu: 7 letras (e, X, i, s, t, i, u) e 7 fonemas
(Vel /z] il Is] It/ [i] )\) A letra “X” tem som de

“Z" e a letra “U” tem som de “L".




A partir das observagdes das letras e A

fonemas das palavras, podemos chegar a
conclusao de que algumas letras apresentam
sons diferentes dependendo da palavra,
como vimos acima, onde a letra S ora tem
som de C e ora tem som de Z.
E como saber quando escrever com S ou
Z ja que elas podem ter o mesmo som? E sé
conhecermos algumas regrinhas. Observe:
A letra S pode ter varios sons diferentes,
dependendo da posicao que ocupa na
palavra e de quais letras estdao antes e/ou
depois dela. Ha duas posicoes em que ela
pode representar os mesmos sons da que a
letra Z representa:
entre duas vogais (como em “deusa”);
ao final das palavras (como em “atras”).

Produzido pelos autores a partir de informagées disponiveis
em: https:/brasilescola.uol.com.br/gramatica/uso-do-s-e-
do-z.htm (Acessado em margo/2025)

4

Algumas regras de uso do S:

Ao final de palavras que indicam
nacionalidade ou titulo, como em “portugués”
e “burgués”, usa-se S. Isso é mantido em
suas formas no feminino: “portuguesa” e
“burguesa”. Veja mais exemplos: camponés/
camponesa, duque/duquesa, francés/
francesa etc.;

Palavras terminadas em -0so/-0sa, -ase,
-ese, -isa, -ose: em geral, se uma palavra
termina com essas sonoridades, ela tende
a ser escrita com S, especialmente sendo
um adjetivo. Veja: furioso/furiosa, camisa,
pesquisa, base, andlise etc.;

Atencdo! Ha excecoes de palavras com
essas terminagdes escritas com Z. Veja
algumas delas: doze, gaze, baliza, treze etc.

Adaptado. Disponivel em: https:/brasilescola.uol.com.br/
gramatica/uso-do-s-e-do-z.htm (Acessado em margo/2025).

Mostre que aprendeu como usar a letra
“s” nas palavras e complete as frases a seguir:

Zeus e Hera sao da mitologia
grega. (divindades da mitologia grega)

As ninfas eram jovens belas e
(graciosas, encantadoras)

Hera é uma deusa muito
(Detentora de poder)

(] | Aula 7: Mitos e lendas

¥ amazonicas—umaherancade
nossos ancestrais.

Assim como os povos da antiguidade
grega, nossos ancestrais amazonicos
também nos deixaram um acervo muito rico
de narrativas orais, originalmente contadas
de geracao em geracao, afinal, quem nunca
ouviu uma histéria dos pais, avos, tias?
Histdrias fantasticas, mitos, lendas, que
hoje estdao escritas em diversos livros e
que contam um pouco sobre nossos povos,
suas crengas, sua religiosidade e como eles
explicavam a origem das coisas.

Veremos agora uma lenda amazonica
que explica o surgimento de um fruto muito
conhecido no Brasil e no mundo e que é base
alimentar e sustento de muitas familias.
Antes de ler o texto, converse com o/a
professor(a) e colegas.

+ Vocé ja ouviu alguma lenda de nossa
regiao? Qual?

+ Vocé considera as lendas e mitos
importantes para valorizagao da cultura
de um povo?

+ Ealenda do Acai, vocé conhece? Sabe a
explicacdo que os povos originarios tém
para o surgimento desse valioso fruto?
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TEXTO1

A LENDA DO ACAI

Ha centenas de anos, onde fica hoje a
cidade de Belém do Par3, vivia uma nacao
indigena extremamente populosa, porém,
a comida era uma questao que preocupava
a todos pois passavam por um periodo de
escassez severa.

Por ndo aguentar mais ver seu povo
passar fome, o cacique Itaki, o lider da
comunidade, tomou uma decisao dura e
dificil. Determinou que todos os recém-
nascidos fossem sacrificados até que
encontrassem alguma fonte de comida em
abundancia. A partir daquele momento,
todos os recém-nascidos foram mortos, sem
abrir excegdes nem mesmo para Iaca, sua
filha que estava gravida e deu a luz uma linda
menina.

A perda de sua bebé abalou muito Iac3,
gue pedia todos os dias para o deus Tupa
alguma solugao para a dor e o sofrimento
que afligia seu grupo. Tupa, comovido
pelas rezas da jovem mae, decidiu ajuda-
la. Ao anoitecer, Iaca ouviu o choro de uma
crianca fora da tenda. Ao sair, percebeu que
vinha de sua filha, que estava aos pés de
uma palmeira. Imediatamente correu para
abraca-la, mas, no mesmo instante, a bebé

desapareceu.
Taca sentiu a mesma dor da primeira
vez que perdeu sua filha, caindo

inconsolavelmente no mesmo lugar onde
estava a bebé, chorando o quanto podia. Sem
forcas para aguentar mais uma vez aquele
tormento, acabou morrendo de tristeza.

Na manha seguinte, encontraram seu
corpo abracado ao tronco da palmeira,
porém, seu rosto parecia sereno. Seus olhos
negros estavam voltados para uns pequenos
frutos escuros que estavam no topo da
arvore. Itaki pediu que recolhessem a fruta e
que fizessem dela um suco bem grosso.

Extremamente nutritiva e em
grande quantidade, a fruta fez com que a
comunidade nunca mais passasse fome,
sendo encerrado o decreto de sacrificio dos
bebés. Itaki entendeu a ajuda de Tupa, entao

batizou a fruta de acai, em homenagem a sua
filha (Taca ao contrario).

Adaptado. Disponivel em: https://atelieamazonico.weebly.
com/haacute-quem-diga/a-lenda-do-acai-do-pais-para-o-
mundo (Acessado em margo/2025)

Apds a leitura do texto, responda em seu
caderno:

+ Qual aimportancia do acai para os povos
indigenas? Explique.

+ Pelo que os indigenas estavam passando
no periodo narrado pela lenda?

+ Ha nessa lenda um personagem que ja
apareceu em outra historia lida na semana
anterior. Que personagem é esse?

%Z] Aula8: Aprofundando

aprendizagens

Quem narra (conta) a histodria
relatada na lenda lida?

O personagem Itaki, o cacique
daquele povoado.

O personagem Tup3, o criador do
universo.

O O narrador, que ndo é personagem
da lenda.

Q A personagem Iacg, filha do cacique.



Que evento inicial gera os demais
acontecimentos da narrativa lida?

Q A fome que assolava o povo aquela
época.

O A abundéncia de alimentos que eles
viviam.

O O sacrificio dos recém-nascidos do
povoado.

Q A ajuda de Tupa aquele povoado
indigena.

Oqueafilhadelacgaeraparao
Cacique Itaki?

Por que Itaki decidiu que os novos
bebés seriam sacrificados?

Porque ja havia pessoas demais
vivendo em seu povoado.

Porque ele sabia que o deus Tupa
iria recompensa-los.

Porque seu povo estava sem
alimentos para sobreviver.

Porque ele queria oferecer esse
sacrificio ao deus Tupa.

Qual evento precisou acontecer
para que a comunidade nunca mais
passasse fome?

O sacrificio dos novos bebés, uma vez
que isso sensibilizou o deus Tupa.

A descoberta que as folhas da
palmeira renderiam um 6timo suco
nutritivo.

O controle da quantidade de pessoas
no povoado feito pelo cacique Itaki.

O sofrimento de Iaca pela perda da
filha e suas oragOes ao deus Tupa.

Quais das expressoes a seguir
indicam que houve uma passagem
de tempo na narrativa?

O “A perda de seu bebé...”
Q “Na manha seguinte...”

Q “Iaca sentiu a mesma dor...”

Q “Iaca ouviu o choro...”
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e | Aulas9e10:0acai—muito

mais que um fruto

Leia o trecho de uma reportagem a
seguir, sobre o acai, este fruto tao especial
para os povos amazonicos. Observe que a
tematica é basicamente a mesma do texto
anterior, o acai, mas os tipos de textos
sao diferentes, bem como suas intengdes
comunicativas com o leitor.

TEXTO 2

Da Floresta Amazdnica a riqueza
nutricional

O acai, um fruto pequeno e de cor roxa, é
um dos maiores tesouros da Amazonia.

Tradicionalmente  consumido pelas
comunidades ribeirinhas do Norte do Brasil, o
acai se tornou um simbolo da cultura paraense
e, mais recentemente, ganhou o mundo
com seu sabor inconfundivel e propriedades
nutricionais. Para a feito brasil, o acai vai além
de suas qualidades funcionais: ele representa
uma conexao profunda com a natureza,
com a cultura brasileira e com a tradicao de
valorizagao dos ingredientes regionais.

O acai é um dos frutos mais iconicos
da Amazonia, cultivando principalmente na
regiao Norte do Brasil, especialmente no
estado do Para.

Brotando das palmeiras nas margens dos
rios amazonicos, o acai € um fruto que nasce
em um ambiente rico em biodiversidade e
nutrientes.
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A colheita do agai ocorre em ciclos que
seguem os ritmos naturais da floresta, e
esse processo é mais do que uma simples
atividade econémica: é umatradicdo cultural.
Para as comunidades que vivem na regiao,
colher o acai € um momento de celebragdo,
ao simbolizar a fartura proporcionada pela
natureza.

A cada safra, a floresta oferece seus frutos
como um presente, reforgando a conexao
entre os povos amazonicos e a abundancia
de recursos que a floresta oferece.

No Para, o acai € consumido como um
alimento salgado, geralmente servido com
peixe frito, camardo ou farinha de mandioca,
diferentemente de outras regides, onde é
apreciado como sobremesa com granola e
frutas.

Mais do que um ingrediente na culinaria,
ele faz parte da identidade cultural e do
cotidiano das familias locais, representando
tradicdo e a biodiversidade amazonica.

Adaptado. Disponivel em: https://feitobrasil.com/blogs/blog-
feito/acai-o-fruto-da-amazonia-que-inspira-a-feito-brasil
Acessado em margo/2025.

Releia a Lenda do acai e a reportagem
acima para responder as questdes a seguir.

Q 17 Qual aspecto do acai é destacado no
" segundo texto que nao aparece no
texto1?

Q Sua origem em uma palmeira nativa
da regiao.

Sua importancia para a
biodiversidade amazonica.

indigena.

Sua descoberta por meio da dor e
sacrificio de Iaca.

Q Sua relacdo com Tupé e a cultura



Como o primeiro texto apresenta o
acai?

Como uma fruta importante para a
biodiversidade da Amazonia.

Como um simbolo cultural e
econdmico da regiao amazonica.

Como uma solugao divina para a
fome de uma comunidade indigena.

Como um alimento moderno e
funcional apreciado globalmente.

Os Textos 1 e 2 tratam sobre o
mesmo tema, o agai, entretanto,
possuem objetivos de comunicagao
diferentes, pois

Q ambos abordam a tematica do acai
a partir de narrativas baseadas em
lendas indigenas.

O o texto 1 aborda as possibilidades
culinarias do fruto e o texto 2
destaca questdes econdmicas.

Q ambos promovem o consumo do
acai como alimento nutritivo e
economicamente importante.

Q enquanto o texto 1 aborda a origem
do fruto, o texto 2 ressalta o seu
valor cultural e ambiental.

@ Para confirmarmos a veracidade de
informacoes sobre o acai nos dois

textos, precisamos:

Utilizar o segundo texto como
referéncia confiavel para aspectos
culturais e econémicos.

QReconhecer que as informagdes do
primeiro texto sao fatos histéricos

confirmados.

Analisar que ambos os textos
apresentam informacoes ficticias e
sem fundamento.

Considerar o primeiro texto como
fonte cientifica sobre o surgimento e
0 consumo do acai.
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DESCRITORES/HABILIDADES PRIORITARIOS MOBILIZADOS NESTA QUINZENA

BNCC

(EF15LPO03) Localizar informacgOes explicitas em textos.

SAEB
D1 — Localizar informagdes
explicitas.
D2 - Identificar  os
mecanismos de progressao
textual.

(EF35LP08) Utilizar, ao produzir um texto, recursos de referenciagao
(por substituicao lexical ou por pronomes pessoais, possessivos e
demonstrativos), vocabulario apropriado ao género, recursos de coesao
pronominal 18 (pronomes anafdricos) e articuladores de relacdes de
sentido (tempo, causa, oposicao, conclusao, comparacao), com nivel
sufidente de informatividade. (EF35LP09) Organizar o texto em unidades
de sentido, dividindo-o em paragrafos segundo as normas graficas e de
acordo com as caracteristicas do género textual. (EFO5LP07) Identificar,
em textos, 0 uso de conjungdes e a relagdo que estabelecem entre partes
dotexto: adigao, oposicao, tempo, causa, condicao, finalidade.

D3-Inferirosentidodepalavras
ouexpressdesemtextos.

(EF35LPO05) Inferir o sentido de palavras ou expressdes desconhecidas
em textos, com base no contexto da frase ou do texto.

D4 - Inferir informagdes
implicitas em textos.

(EF35LP04) Inferir informacdes implicitas nos textos lidos.

D7 — Identificar elementos
constitutivos de textos
narrativos.

(EF35LP26) Ler e compreender, com certa autonomia, narrativas
ficcionais que apresentem cenarios e personagens, observando
os elementos da estrutura narrativa: enredo, tempo, espaco,
personagens, narrador e a construgao do discurso indireto e
discurso direto.

D8 — Analisar as relagOes de
causa e consequéncia.

Nao ha previsdo.

D12 - Identificar

0s mecanismos de

referenciacao  lexical e
pronominal.

(EF35LP05) Inferir o sentido de palavras ou expressoes
desconhecidas em textos, com base no contexto da frase ou do
texto.

D15 — Reconhecer diferentes
formas de tratar uma
informagao na comparagao
de textos que tratam do
mesmo tema em fungao das
condicdes em que ele foi
produzido e daquelas em que
sera recebido (matriz 2001)
Avaliar a fidedignidade de
informagdes sobre um mesmo
fato veiculadas em diferentes
midias (matriz 2018)

(EFO5LP16) Comparar informagdes sobre um mesmo fato veiculadas
em diferentes midias e concluir sobre qual é mais confiavel e por
qué. (campo da vida publica) (EFO5LP20) Analisar a validade e forca
de argumentos em argumentagdes sobre produtos de midia para
publico infantil (filmes, desenhos animados, HQs, games etc.), com
base em conhecimentos sobre os mesmos. (andlise linguistica/
semidtica campo da vida publica)
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B . (NGUA PORTUGUESA

B

RECOMPOSIGAO DAS

,!Z APRENDIZAGENS

Quinzena 12 — Compreensdo e
interpretacao leitoras (10 aulas)

Objetos do conhecimento

Leitura e compreensao a partir de textos
Compreensao leitora dos géneros poema
visual e manifesto.

Estrutura e organizacao grafica dos
textos.

Linguagem e intencionalidade presentes
nos diferentes géneros textuais.

Objetivos de aprendizagem

Reconhecer as caracteristicas do poema
visual e do manifesto.

Identificar e analisar os efeitos dos
recursos Vvisuais e expressivos nos
poemas visuais.

Compreender a finalidade social dos
géneros trabalhados, relacionando-os
ao cotidiano.

e | Aulasle2:0génerotextual
T’:] poema visual

MOMENTO PRE-LEITURA

O que é um poema?

No poema, a linguagem é objetiva ou
subjetiva?

Para vocés, o que significa “poema
visual”? Isso envolve apenas poesia e
elementos visuais, ou também inclui a
combinagao de palavras com imagens,
desenhos e simbolos?

Vocé ja leu algum poema com essas
caracteristicas?

Momento leitura

Leia os textos apresentados e observe
atentamente a disposicdao das palavras, a
mensagem e seus sentidos. Diferentemente
de poemas tradicionais, que sao adequados
para serem lidos e ouvidos, 0s poemas visuais
devem ser visualizados e apreciados.

Um estranho objeto que guarda
a preciosa chuva
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Observem este poema e vejam como
as palavras formam o desenho de um
guarda-chuva. Por que o poeta escolheu
fazer isso?

Como a boa musica afeta nossas vidas?

oite omete Ingg,

@“ qlle o %,

(J °€°

%o w‘ 250 carmetSs .
"? 34501 RERTIEAS

Foarua,

Todos os poemas visuais estéo disponiveis em: https:/
arararevista.com/Acesso: Mar./2025.

Que problema contribuiu para o autor
criar este poema visual e que solucao ele
sugere para superar o desafio?

O titulo “Jacaré de boa” reflete a
verdadeira natureza de um jacaré? Quais
caracteristicas do jacaré sao destacadas
no poema? E qual alerta o jacaré do
poema faz?

MOMENTOPOSLEITURA

Organizem-se em duplas ou trios para
discutir as perguntas a seguir. Apés uma
discussao oral, cada estudante deve registrar
suas respostas por escrito nos préprios
cadernos.

+ Qual dos poemas visuais apresentados
chamou mais sua atengao e por qué?

¢+ De que maneira os poemas visuais que
estudamos se diferenciam dos poemas
tradicionais? Quais elementos visuais
vocé achou mais impactantes?

+ Apesar das diferencas visuais, de que
forma os poemas visuais se assemelham
aos poemas tradicionais em termos de
proposito e impacto emocional?

+ Vocé ja viu um jacaré de verdade? No
poema “Jacaré de boa”, o animal é
mostrado de um jeito divertido. Qual a
diferenga entre o jacaré do poema e os
jacarés que vivem no Pantanal ou na
floresta amazonica?

+  Em Belém chove muito, mas o poema do
guarda-chuva fala sobre um lugar onde
quase nao chove. Por que vocé acha que
¢ importante saber sobre lugares onde
chove muito ou pouco?

.

~
e Aula3:Poemavisual—deolho
¥ nhoconceito

(33 DEOLHONOCONCEITO

0 que é um poema visual?

O poema visual é um tipo diferente de
poema. Nele, as palavras sao organizadas
de um jeito especial na pagina, formando
desenhos, formas ou simbolos. As vezes,
também aparecem imagens junto com as
palavras.

Nesse tipo de poema, o que vemos € tao
importante quanto o que lemos. Isso porque
a forma como o poema é apresentado ajuda
atransmitira mensagem que ele quer passar.

Os poemas visuais costumam ser

curtos, mas chamam muita atencgao. Eles
podem brincar com sons, formas e provocar
sentimentos apenas pela maneira como

L estao organizados.




Esse tipo de poema mistura linguagem
verbal (as palavras) com linguagem nao-
verbal (as imagens e o formato). Por isso,
mesmo com poucas palavras, o poema visual
consegue se comunicar com o leitor de
forma criativa e diferente. Ele pede para ser
“olhado” e nao apenas “lido”.

Poema visual

Nosso Bem Mais Precioso

Disponivel em: https://saberesepraticas.cenpec.org.
br/oficinas/criando-poemas-visuais#.~:text=A%20
poesia%20visual%20%C3%A9%20um, para%20ser%20

caracterizado%20como%20poesia.

Observe 0s poemas a seguir com atengao.

Analise como cada um foi feito e perceba as
diferencas entre o poema visual e 0 poema
tradicional.

Poema tradicional:

DO AMOROSO ESQUECIMENTO

Eu, agora - que desfecho!
Ja nem penso mais em ti...
Mas sera que nunca deixo
De lembrar que te esqueci?

(Disponivel em: https://www.pensador.com/ Mar:2025)

Este poema:

Possui rimas, que sao sons parecidos no
final dos versos.

E formado por versos, que sao as linhas
do poema.

Os versos organizam-se em estrofes.
Para entender bem o poema, ¢é
importante ler e escutar a mensagem
transmitida.

X
&w@“’ Fibio Bakia

(@poema.concreto

O poema visual apresenta as seguintes
caracteristicas:

+  Utiliza forma, ou seja, a maneira como as
palavras estdo organizadas na pagina.

+  Podeincluirimagens, simbolosoudesenhos.

+ Usa palavras que se combinam com a
parte visual ndo-verbal para transmitir
uma ideia ou sentimento.

+ Para compreender o poema visual, é
importante ler, ver, escutar e perceber a
mensagem expressa na forma, pois todos
esses elementos se complementam.

o Aulas4e5: Aprofundandoas
D aprendizagens

Leia o poema visual a seguir para
responder as questdes 1, 2 e 3:

Nao confunda sabia com sabia

%, S0 ypola sabeqq, . o

£ e o “ e the > A?

%, "
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%> Tl Bl
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O titulo “Nao confunda sabia com
sabia” faz um trocadilho com duas

92

palavras parecidas. O que muda
entre elas?

O A forma da palavra.
O O desenho do poema.
O O sentido da palavra.

O A imagem usada no poema.

O poema tem a forma de uma
coruja e o titulo faz um jogo com a
palavra “sabia”. Ao longo do texto,
a sabedoria é tratada de maneira
critica. Qual € a mensagem principal
do poema?

E preciso ter sabedoria, mas sem se
exibir.

E preciso ter sabedoria, mas sem se
exibir.

A coruja representa esperteza e
forca.

Quem é sabio deve falar o tempo
todo.

@ No trecho “S&0 apenas dois saberes

que te ajudarao a sobreviver
neste mundo tdo voraz”, o poema
apresenta uma informagao que sera

explicada a seguir. Quais sao esses
dois saberes?

Ver e correr de conversas sem
sentido.

Ouvir e falar na hora que for
conveniente.

Deixar olhos e ouvidos atentos e nao
falar a toa.

Ter forga e coragem para falar o que
pensa.

CHORORO

Leia o poema visual
responder as questoes 4 e 5:
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Disponivel em: https://www.facebook.com/photo.php ?bi-
d=787324042980034&i
d=100051073371957&set=a.567331965979244



No trecho do poema “Sou nativo, O poema visual é formado pela

indio € equivoco”, o autor esta repeticdio da palavra “LUXO", mas o
falando sobre: que lemos ao observar a forma do
poema?

@ No trecho do poema "viviamos sob
este céu anil”, a palavra “anil” foi

usada para indicar: Q-7 No poema Visual5 a palavra ?‘L}XO" é
formada com varias repeticoes da
, lavra “LUXO". imagem
O A presenca de fumaca no céu. palavra "LUXO". O que a imagem do
poema nos faz pensar?
; Que o luxo sempre esta acima do
O Que o ceu estava nublado. lixo.
) _ Que o lixo e 0 luxo sdo a mesma
O Que o ceu era perigoso. coisa.
) O Que o lixo pode estar escondido
O A cor azul do ceu. dentro do luxo.

. . . Q Que o luxo serve para cobrir o lixo.
Leia o poema visual abaixo para

responder as questoes 6 e 7:

LOXO LDXO LDXO LUX®O LUXOLUXOLDXO
LDXO LDXO LDXO LDXO LOXOLUXO LDXO
LDXO LOXO LDX®O LUXO LUXOLUXO LDXO
LDXO LOXO LOXOLUXO LDXO LOXO
LOXO LOXO LOXOXO LOXO LOXO
LDXO LOXO LUXOLDXO LDXO LOXO
LDOXOLDXO LDXO LDX® LDXO LUXOLDXO LDXO
LUXOLUXO LDXO LUXO LoXO LUXO LUXO LUXO
LUAOLUXO LUXQ LUXQ LUX® LUAQLUVXOLUXO

(Augusto de Campos. 1965) in Campos. Augusto de.
""Viva Vaia. S3o Paulo. Brasiliense. 1986.

Disponivel em: https://vitrinedogiba.com/Acesso: Mar./2025.
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Releia o poema visual a seguir para
responder as questdes 8, 9 e 10:

Nao confunda sabia com sabia
- \a sabeg,
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No poema, o eu poético diz: “coruja
gue pia demais paga caro por isso.”
O que pode acontecer com quem
fala demais, segundo o texto?

Q Pode ser elogiado.

Q Pode ser ouvido com atencao.

O Pode se prejudicar.

O Pode ganhar mais sabedoria.

No trecho “deixar olhos e ouvidos
bem atentos, porém ndo abra seu
bico a toa”, o que a palavra “porém”
indica nessa frase?

Q Uma comparacao entre falar e ouvir.

Uma explicagao sobre como falar
bem.

Uma ideia contraria a expectativa de
guem esta atento.

Q Uma continuagao do que ja foi dito.

No trecho “ndo abrir seu bico a toa”,
0 que essa expressao quer dizer no

poema?

O N3o falar quando nao for necessario.



i" Aulas6e7:Vamosaluta!

Merecemos o melhor!

MOMENTO PRE-LEITURA

Vocé ja participou de alguma
manifestacdao ou protesto para defender
algo em que acredita? Pode ser na escola, na
sua rua ou em outro lugar.

Vocé sabe como defender uma ideia
Oou uma causa que acha importante? Como
costuma fazer isso?

Vocé conseguiria defender uma ideia
que fosse boa para toda a turma, mesmo que
nao fosse sé para vocé?

Se vocé estivesse lutando contra a
poluicao do meio ambiente, que frases ou
palavras de ordem usaria para convencer
outras pessoas a cuidar da natureza?

Na sua opinidao, que situagdes precisam
do apoio de todos para melhorar a vida na
escola, na cidade ou no mundo?

MOMENTOLEITURA

Realize, de forma coletiva, a leitura
do texto “Manifesto de uma Crianga”. A
cada trecho, participe das discussoes orais
propostas pelo/a professor/a, respondendo
as perguntas e compartilhando suas ideias
com a turma.

Nunca me bata, por nada
(vocé 56 vai me ensinax que problemas
sédo xesolvidos com violéncia)  Deixe que erros g
acontegam

| (assim, ew )
e Se eu choro, me escute, algo estd acontecendo

(se vocé me deixax ch do, néo 2 o proble e eu me estr )

Discipline positivamente 6

9 Brinaue comigo (me gjude a crescex)
(néo precisa sex o dia inteixo, 86 um pougquinko

F € suficiente pata me sentix seguro e guerido)
Deixe aue eu siga falando e pensando como crianga

uarde o3 problemas pata quando eu néo

estiver pox pexto, me deixe u:f:[iz)

e Nao me rofule, nem me compare Nio sou maula )9 ]
; (s0u dnico(a)) (me escute e vocé vera que por trnis do meu
p hé uma idade)
Me beiie, me abrace, sempre que vocé auiser
(ew gosto de me sentir querido(a))

IIGITIIET IS TIPS

vl I T

TEOETITIGTITIIT ISl

@ Eu preciso estar com vocé

Texto de Thiago Queiroz Psicanalista, pai de quatro filhos,
escritor, palestrante, educador parental, publicado em
05/07/2013. Disponivel em: https://paizinhovirgula.com/
Acesso: Mar./2025

Manifesto de uma crianca

+  De quem sdo as reivindicagdes presentes
no manifesto? Para quem essa crianga
esta falando?

“Nunca me bata, por nada.” (Vocé so vai
me ensinar que problemas sao resolvidos
com violéncia)

* Qual a licdo que a crianga quer ensinar
com essa frase?

“"Deixem que erros acontecam!” (Assim,
eu aprendo!)

+  Vocé acredita que errar faz parte do
aprendizado? Por qué?

“Se eu choro, me escute, algo esta
acontecendo.” (Se vocé me deixar chorando,
nao resolvemos o problema e eu me
estresso)

+  Que atitude dos adultos é criticada nessa
fala da crianca?

“Brinque comigo.” (Nao precisa ser o dia
inteiro, s6 um pouquinho é suficiente para
me sentir seguro e querido)

»  Como vocé se sente quando um adulto
brinca com vocé?

"Discipline positivamente.” (Me ajude a
crescer!)

TEXTO CONTINUA NA PROXIMA PAGINA p
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+  Oquevocé acha que significa “disciplinar
positivamente”?
“Deixequeeusigafalandoepensandocomo

crianca.” (Guarde os problemas para quando eu
nao estiver por perto, me deixe ser feliz)

+ O que significa “ser crianca” para vocé?
“Nao me rotule, nem me compare.” (Sou

Unico(a))

+ Ja te compararam com alguém? Como
vocé se sentiu?

“N3o sou mau/ma.” (Me escute e
vocé vera que por tras do meu mal-
comportamento ha uma necessidade)

+ Quando uma crianca se comporta mal,
sera que ela é ma?

“Me beije, me abrace, sempre que vocé
quiser!” (Eu gosto de me sentir querido(a))
+  Ocarinho éimportante para vocé? Por qué?

“Eu preciso estar com voce.”

+  Oqueacriancaquerdizercomessafrasefinal?

MOMENTO POS-LEITURA

Em dupla, leia as perguntas sobre o
“Manifesto de uma Crianga” e converse com
seu colega sobre cada uma. Depois, escreva
suas respostas com atencao e com suas
préprias palavras em seu caderno.

+ O que vocé aprendeu com o “Manifesto
de uma Crianga”?

+ Vocé acha que existem Ilutas ou
necessidades que sé conseguimos
resolver com a ajuda de todos? Quais?

+ De acordo com o manifesto, do que as
criangas mais precisam?

+ O final do manifesto diz: “Eu preciso estar
com vocé.” Isso mostra que a crianca
quer distancia ou quer estar proxima dos
pais e responsaveis? Por qué?

+ O que vocé pode fazer para ajudar a turma
a aprender melhor e viver em harmonia?

Producao escrita e desenho

Escreva uma frase ou faca um desenho
inspirado em alguma parte do “Manifesto de
uma Crianga” que mais chamou sua atengao.

Escolha a frase que mais gostou e escreva
por que ela foi importante para vocé; depois,
faca um desenho que represente esse trecho.

A Aula8:Género textual
¥— Manifesto

(

-

(3 DEOLHONOCONCEITO

0 que é o género manifesto?

O manifesto é um género textual
dissertativo-argumentativo, produzido
geralmente para defender uma ideia,
opinido ou causa coletiva. Ele é escrito por
um grupo ou entidade, que quer convencer,
sensibilizar ou mobilizar outras pessoas

sobre determinado assunto. Costuma trazer:
+ Uma posicao clara sobre o tema;

+ argumentos que justificam essa posicao;

+ um tom apelativo ou persuasivo, as vezes
até poético;

¢+ e, muitas vezes, termina com uma
chamada a acao.

E muito usado em contextos sociais,
politicos, estudantis, culturais, ambientais
etc.

Texto adaptado. Disponivel em: https:/Awvww.colegiogeracao.
com.br/iwp-content/uploads/2019/02/Literatura-Manifesto.pdf.

\

J

Aula9:Leituraemacao!

i

Vamos juntos?!

A Nossa Voz

Tudo o que eu quero é um pais sem medo
De corrigir seus erros, de crescer e de sonhar
Somos indios, brancos, amarelos, negros
Somos um gigante pronto pra despertar!
T6 querendo, mesmo, um pais seguro
Que tenha justica, mais salde e educacao
Nossa terra é fértil, linda e tao jovem

A mudanca estd em nossas maos!

Esse é o pais que eu quero construir

Com nosso povo andando de maos dadas
Vamos conseguir!

Esse é o Brasil, somos milhodes!

E o futuro depende sé de nos

Nada ira calar a nossa voz!

E, quero poder andar em seguranca

Sem medo, eu sé tenho esperanca



Quem vem de baixo também alcanca
Nao mais ser julgado se o corpo balanca
O povo quer paz, a gente quer mais
Arevolugdo € a gente que faz

E hora da gente mostrar

Que ainda somos racionais

Lutei para sorrir (eu quero sorrir)
Sempre resistir (ser feliz por aqui)
Vencer e ser feliz (com liberdade)

Por paz e amizade, sim

Esse é o louvor (um pais de amor)

Te peco, meu Senhor (sem distincao de cor)
Ajude o meu povo a sair dessa escravidao
(sem maldade)

Nunca desistimos, somos brasileiros
(Nutrir o amor para guerreiras e guerreiros,
entao)

Temos a esperanca viva em cada olhar
(Andei em progresso sé com um milhao)
Tudooqueeuqueroéum paissemmuros, oh
Respeitar a sua e ter a minha opinidao
Nossos filhos herdarao o que plantamos
A semente esta em nossas maos!

Esse é o pais que eu quero construir

Com nosso povo andando de maos dadas
Vamos conseguir!

Esse é o Brasil, somos milhoes!

E o futuro depende sé de nds

Nada ira calar a nossa voz!

Esse é o pais que eu quero construir

Com nosso povo andando de maos dadas
Vamos conseguir!

Esse é o pais que eu quero construir

Com nosso povo andando de maos dadas
Vamos conseguir!

Esse é o pais que eu quero construir

Com nosso povo andando de maos dadas
Vamos conseguir!

Esse é o Brasil, somos milhoes!

E o futuro depende sé de nds

Nada ird calar a nossa voz!

Esse é o pais que eu quero!

XORORO et al. A nossa voz. Intérpretes: Varios. Séo Paulo:
Mosh Studios.Single.
Disponivel em: https//www.letras.mus.br/Acesso: Mar.2025

+ Qual é o tema principal da musica “A
nossa voz"?

+ Qual é a intencdo da musica ao mostrar
que o povo brasileiro é miscigenado?
Qual verso expressa isso?

+ Quais reivindicacdbes aparecem na
musica para tornar o Brasil um pais mais
justo e digno?

+  Qual é o refrao da musica “A nossa voz™?

+ Pensando em um pais melhor, vocé
concorda com as reivindicacbes da
musica? Acrescentaria outras?

Producao coletiva:
Manifesto “Papa Xibé"

Em duplas ou trios, escrevam uma frase
curta para compor 0 Manifesto “Papa Xibé”,
destacando algo que vocés desejam valorizar,
preservar ou defender em nossa regiao: os
rios, a floresta, a culindria, as festas, o modo
de falar, as pessoas. Ao final, todas as frases
formardo um so texto: o nosso manifesto
coletivo!

e | Aulal0:Aprofundandoas
'2 aprendizagens.

@ Qual é o principal objetivo do texto
“Manifesto de uma Crianca”?

Q Praticar atitudes sapecas.

Q Reivindicar amor e respeito.

O Enfrentar os pais e professores.

Pedir desculpas aos colegas por
desobediéncias.
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Otermogrifado®pornada”, nafrase
“Nunca me bata, por nada”, pode ser
substituido, sesmmudaro sentido, por:

O pronome “me”, presente nas
frases “Nunca me bata...” e "Vocé sd
vai me ensinar que...”, refere-se a:

O crianca.
Q adulto.
Q jovem.
Q senhora.

Releia o trecho da musica “A Nossa Voz”
para responder as questdes 4 e 5:

1“Esse é o pais que eu quero construir

2 Com nosso povo andando de maos
dadas

3 Vamos conseguir!

4 Esse é o Brasil, somos milhoes!

5 E o futuro depende sé de nds

6 Nada ira calar a nossa voz!”

Nos versos 3,4 e6, 0 uso do pontode
exclamacao indica que as frases sao:

O interrogativas.
Q afirmativas.
O exclamativas.
Q negativas.

No verso “Com nosso povo andando
de maos dadas”, a expressao sugere
uma ideia de:

Q unido.

Releia o trecho da musica “A Nossa Voz”
para responder as questdes 6 e 7:

“Lutei para sorrir (eu quero sorrir)

Sempre resistir (ser feliz por aqui)

Vencer e ser feliz (com liberdade)

Por paz e amizade, sim

Esse é o louvor (um pais de amor)

Tepego, meu Senhor (semdistincaodecor)

Ajude o0 meu povo a sair dessa escraviddo
(sem maldade)”



clclolcl -Hclclcle

No trecho “Esse é o louvor (um pais
de amor)”, o eu lirico demonstra:

admiracgao pela escravidao e pela
religido.

gratidao por poder sorrir, resistir
ser feliz.

empenho em conquistar vantagens
pessoais.

desejo de se voltar apenas a fé.

Nos versos "Te peco, meu Senhor
(sem distingao de cor) / Ajude 0 meu
povo a sair dessa escravidao (sem
maldade)”, o pedido feito ao Senhor
expressa o desejo de:

reforcar a injustica e promover
desigualdades.

manter a distingao de cor entre as
pessoas.

acabar com o racismo e promover a
igualdade.

ignorar os problemas enfrentados
pelo povo.

No trecho do “Manifesto de uma
Crianga” — “Deixem que erros
acontegam! (Assim, eu aprendo!)” —
0 erro é apresentado como:

O uma alegria alcangada.
Q um resultado esperado.

Q uma dificuldade para a crianga.

O uma consequéncia que leva ao
aprendizado.

Leia os trechos I e II para responder a
questao 9:

Trecho I

“Tudo o que eu quero é um pais sem medo
De corrigir seus erros, de crescer e de sonhar
Somos indios, brancos, amarelos, negros
Somos um gigante pronto pra despertar!”

Trecho II

A cultura brasileira € muito rica e variada.
Ela se formou a partir da unido de diferentes
influéncias, como as culturas indigenas,
africanas, europeias e de varios outros povos
gue imigraram para o Brasil. Essa mistura de
tradicOes e costumes ajudou a construir a
identidade diversa do nosso pais.

Artigo - RCMOS - Revista Cientifica
Multidisciplinar O Saber. ISSN: 2675-9128.
Sao Paulo - SP.
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Ostrechos I eIl apresentamamesma
ideia sobre a formagao do povo
brasileiro. A partir da leitura, podemos
concluir que somos um povo:

Q sem identidade definida.

O que respeita toda diversidade.

@ No titulo da musica “A nossa voz”,
0 uso do pronome “nossa” revela a
intencao de destacar:
(#) aindividualidade.
Q a coletividade.
Q a pessoalidade.

O a particularidade.
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DESCRITORES/HABILIDADES PRIORITARIOS
MOBILIZADOS NESTAQUINZENA

SAEB

D1. Inferir informagao explicita no texto

D4. Inferir informacdes implicitas em textos.

D3. Inferir o sentido de palavras ou expressdes em textos.

D2. Identificar os mecanismos de progressao textual.

D12. Identificar os mecanismos de referenciagao lexical e pronominal.

D14. Reconhecer 0s usos de pontuacao.

D8. Analisar relacdes de causa e consequéncia.

D15. Avaliar a fidedignidade de informagdes sobre um mesmo fato veiculadas em diferentes
midias.
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